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MNOSAACHUTEJIbHAA 3AMUCKA

IIpomecc KyJabTypHOTO pa3BuUTUS PeOeHKAa B HOPME U IIaTOJIOTUU
€IUHBIN 10 IPUPOJIe, HO COBEPIIIEHHO PAa3JIMUHBIN 110 (hopMe IpoTeKa-
HUA. «Bpacranme» B KyJIbTypy pPeOeHKa ¢ TAMKeJI0N (POpMOIl MHTEJ-
JIEKTyaJbHOU HEJIOCTaTOUHOCTY XapaKTepPU3yeTcsa Pe3KUM PacXorKie-
HUEM, HeCOBIaJeHWeM IIPOIeCCOB KYJbTYPHOTO U OMOJIOTMYECKOTO
pa3BUTHUSA, UTO 3aTPyAHAET (GPOPMUPOBAHWE BBICIINX ICUXUUECKUX
GyHKIUI ¥ OBJaZileHVe KYyJIbTYPHBIMU cliocobamu moBenieHud. Cob-
cTBeHHas cdepa KyJIbTYPHO-IICUXOJOTUYECKOTO Pa3BUTHUSA pebeHKa
CTPa/iaeT BCJEJCTBUE «BBINAEHUA» TAKOr0 pe0eHKa U3 COIMAaJIbHOMN
cpenbl, B pe3yJibTaTe HapyIIeHUs COIIUAJLHBIX CBA3el u gedopma-
IIUN OTHOIIIEHUH.

OCHOBHOI1 I[eJIbI0 O0YUEeHUS HeTel ¢ TAMKeJIOoN (GopMOil HHTeJLIeK-
TyaJbHOW HEJOCTATOUHOCTU SABJISETCS COMEHCTBUE PAa3BUTUIO KYJIb-
TYPHO-IICUXOJIOTUUYECKON cdephl KasKJoro pebeHKa, ero WHIUBU-
IYaJbHBIX MOTEHIIUATbHBIX BOSMOYKHOCTEH U JIMUHOCTHBIX KAuvecTB,
(opMupoBaHUEe CONMMAIBHBIX YMEHUN B3aMMOJEUCTBUSA C OKPYIKalo-
miei cpefoil M pasBUTHE YMEHUU MPUCIOCAOJMBATHCSA K HEH B CHUIY
CBOUX BO3MOYKHOCTEI.

Nsyuenue npenmvera «ComnmanbHasa aJanTanusa» PeIIaeT CJIeryIo-
e 3aJaduM: pacilupeHVe T'PAHUI] B3aUMOJEUCTBUA yYAIIUXCA C
OKpYsKaloIiel COIMOKYJIbTYPHOM cpeioii; (hopMUpOBaHTE COUATBHO-
I'0 OIIbITa, OCHOBAHHOTO Ha 0JIATONPUATHBIX YMOIIMOHAIBHBIX IEPEIKU-
BaHUAX KaKJOTO YUEeHUKA; 00yueHre criocobaM U mpreMam COIUalb-
HOT'O B3BaUMO/JI€MCTBUSA, CIIOCOOCTBYIOIIMM MJIN 00JIETUAIOIIINM IIPOIIECC
aKTUBHOTO IPUCHOCOOJIEHUS K YCJIOBUSAM COI[MAJIBbHON CPEHbI.

Pacmupenve rpaHull B3auMoJeicTBUs pebeHKa ¢ OKPYIKAIOIIeHl
cpeaoil mpeaIoJiaraeT COBMECTHYIO PabOTy YUMUTeNsd, BOCIIUTATENA U
ponuTesiell MpU U3YUEHUU KaXKOIOU TeMbl. ¥ UHMTEJb OPraHu3yeT Aes-
TeJIBHOCTH YUAIUXCA HA 3aHATUAX IIPU NU3YUEeHUU KOHKDPETHOT'O MaTe-
puaa, BOCIHUTATENb 3aKpeIlIAeT IIOJyUYeHHbIe 3HAHWUSA, YMEHUS U
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HaBBIKM BO BHEYPOUHOE BPEMs, POAUTENHN IIPOIOJIMKAIOT 3Ty Ke pa-
00Ty B JOMAIITHUX YCJIOBUAX. ¥ UUTE/JIb PACIUCLIBAET JOMAIIIHIE 3aa-
HUA KaK [OJA BOCIHUTATENS, TaK U IJS POAUTEJEH.

BakHOCTL MaHHOI ITPOrpaMMEI COCTOUT B TOM, UTO OHA OPUEHTH-
pyer memaroros Ha ()OPMHUPOBaHIE YV YUAIIUXCA COIUATIBHO IIPHUeMJIe-
MOT'O TOBEJeHUS W YMEHUI aJalTHPOBAThCSA, IPUCIOCAOINBATECA K
OKPYKAaOIIUM YCJIOBHUAM.

Cogzep:xaHue IPOrpaMMBbl 3aTparuBaeT cpepy CorrnaIbHOM KoMIIe-
TEHIIUY IPUMEHUTEeJIbHO K Pa3JIUUYHBIM COIIMAJbHBIM HHCTUTYTAM:
ceMbe, IITKOJIe, OJMKaleMy OKpy:kKeHHio pebernka. OHO IpemcTas-
JgeHo remaMu: «fI u moa cembsar», «IIIKosma», «Moil Kiaace», «Yauia»,
«O01IeHNe U KyJIbTypa ImoBemeHusa», «I[Iutanue», «Marasuubi», «Ce-
30HHBIE M3MEHEeHUus B Ipupone», «lluramme», «iKunuie», «Omex-
ma», «O0yBb», — cofep:KaHne KOTOPBIX PACIIUPIETCA U YCIOKHACTCS
¢ KaKIbIM IOcJieayionumM rogom ooyuenus. B VII—IX kixaccax qo6as-
asgoTea TeMbl «§5I — rpapganuH», «Mosa Pomuna», «ToproBis»,
«PBIHOKY M Op.

OcBoeHUEe comep:KaHusa IPOrPaAMMEI He OTPAHNUYNUBAETCA PAMKaAMU
KJlacca, a IpejIojiaraeT IMOBCEIHEBHBLIN OIIBLIT IIPHOOIIEHUS K CO-
UAaJbHON NelcTBUTENbHOCTU. IIpoBeieHNe MPAKTUUYECKUX 3aHATUN
U 9KCKYPCUH SBJISETCA OCHOBHOI (hopMOil paboTwl ¢ yuamumucsa. K
IIPOBEIeHUI0 SKCKYPCUU IIPUBJIEKAIOTCA PONUTEJIMN, BOCIUTATE]b.
OKCKYpPCUAM MPENINEeCTBYIOT CIOMKETHBIE U CIOKETHO-POJIeBbIE UTPHI
B KJacce. Ka:kap1ii pe0eHOK MOCTOSHHO BOBJIEKAETCS B 1eATEIbHOCTD.
B cuny ysocTu BOCHIPUATUA OKPYKAIOIIell JeliCTBUTEIbHOCTH TaKU-
MU IeTbMU HeOOXOOUMO BBILENATh, «BBIIAUYMBATBE» IJSI HUX OCOOBLIEe
MIPU3HAKY U3yUYaeMbIX IIPeIMeTOB Ui 00BeKTOB. B mporpaMmme ymess-
eTcd BHUMAaHUNE OPUEHTHPOBAHUIO JIeTell Ha crmernonexay (dopmy)
PabOTHUKOB pas3JUUYHBIX Ccpep, KOoTopas SABJISETCS OCOOBIM 3HAKOM,
«MaAg4YKOM» IJA peberHka. TakuMu opHeHTHPAMHU CJIYKAT TaKKe
o0o3HaueHUsd HA BUTPUHAX, PUCYHKHW Ha BBIBECKaxX, TaOJIUYKHU, IO-
po:kHBIe 3HaKu U Ap. CyIlecTBYIOT OOIIeIpUHAThEIE 0003HAUECHUS, C
KOTOPBIMHU HeOOXOAMMO 3HAKOMUTD JeTel B IepByI0 ouepensb (0003Ha-
YeHUsA TYyaJIeTOB, MEIUIIMHCKUX yupe:xkaenuii u T. 1.). Comep:ranue
3HAKa-OpUEHTHPa pPacKpbiBaeTca BO BPeMsA 9KCKypCUii, IpaKkTuue-
CKUX 3aHATHUH, 3aKPEILIsSeTcs B KJacce B IpoIlecce Urp ¢ TabJIUUKaAMU-
nuKTorpaMmMamMu. KpoMme OOIIENpPUHSTBIX, MMEIOTCA 0003HaUeHUsd,
KOTOpbI€ PACKPBLIBAIOT BUJ OEATEIbHOCTH WMJIM XapaKTep 3aHATHUH.
Hetu, He OBJIaJeBINIEe I'PAMOTOM, TaKWe 3HAKM YUTAIOT YCIIEITHO.
O HUX HaApAAY ¢ OOBIYHBIMHM O003HAUEHUAMHN HA ABEPAX KJAcCoB
¥ KaOWHETOB MOJIKHBI BUCETh TaOJNUKU-PUCYHKH.
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O0BbeM comepsKaHUA KayKI0W TeMbl 3aBUCUT OT YPOBHSA Pa3BUTUA
yuamuxcs Kjacca ((pusuuecKoro, ICUXWUYECKOr0, COIIMAJIbHOTO). B
CUJTY Pa3HOPOJHOCTH COCTaBa KJIACCA OCBOEHUE COIEPIKAHMUS OCYIIECTBIIS-
eTcs Ha JOCTYITHOM I KasKaoro pebeHka ypoBHe. IIporpamma mpe-
qycMaTpuBaeT JBYXYPOBHEBOE COJep:KaHUE, B KOTOpoM OoJiee
CJIOKHBIII MaTepHuas BhIIeJeH 3HAKOM *. B mporpamMme He 3ajI0:KeH
KOHTPOJIbHO-OIIEHOUHBIM KOMIIOHEHT, HO IPU U3YUEHUU KAXKI0H TeMBbI
OTMeYeHbl OCHOBHBIE Y MeHUA, HA OBJAaJeHVe KOTOPBIMY He00X0ouMOo
HAIpPaBJATh ycuauA ydamuxcsa. O0o3HaueHHbIe YMEHUSA paccMaTpu-
BAIOTCA KaK IMOKAa3aTeJib CaMOCTOSATEJHLHOCTU PeOeHKAa B OBJIAJEHUU
crmocobaMu AeNCTBUI, 9TO CaAMBI HU3KHUI MOPOT NIPeIbSBISIEeMBIX
TpeboBaHUii. 3amaua yuuTeJas — IIOSHUMATL peOeHKa BhIIle 0003HAa-
YEHHOTO Iopora («BBIIIIe — MOJKHO, HUMKE — HEJIb3A»).

JuHaMUKa pasBUTHUA HeTel oIpenessieTcs CTelleHbIo IPUMeHeHU
COIIMAJILHBIX YMEHUI, COOOPa3HO BO3SMOIKHOCTAM Ka'KJAOTO YUYEHUKA.
Hampumep, B IX kjacce cTupKa IPOUBBOAUTCSA C IIOMOIIBIO U IIOJ
HaOJII0leHeM B3POCJIOTO, & Pas3BelluBaTh Oejlbe PEeOGEHOK [TOJIIKEeH
CaMOCTOATEJIbHO (3TO MUHUMAJIbHOE TpeboBaHue). Huskuit mopor Tpe-
0OBaHUU He OTrpaHUYMBAET POCTA CAMOCTOATEIBHOCTH, a JaeT BO3-
MOJKHOCTb KasKIOMY YUEHHKY HapallliBaThb CBOM IIOTEHIHAJ.

IIporpamma umeeT KOHUeHMPULECKULL XapaKmep, KOTOPBIN BhIpa-
JKaeTcsd B HapallleHUU CJIOYKHOCTU U MPAKTUUECKO HAIIPaBJIeHHOCTH
o rogam ooyueHusi. PeOeHOK, He OBJIa[eBIINHA KaKUM-JI100 CIIoco00M
IeATeJLHOCTH B OZHOM KJacce, MMeeT IIIaHC BEPHYTLCA K 9TOMY B
caenytoiem rogy. O0yueHre HOCUT Cyry00 IpaKTUYECKUN XapaKTep
U CTPOUTCA HAa O3HAKOMJIEHUU U B3aUMOMAENCTBUU C 00seKMaMu
b6audcailutezo okpyxicenus. BaXXHBIM ABJISETCSA HE CTOJIBKO 3HAHUE O
ITaHHOM 00beKTe, CKOJILKO YMEeHUe ¢ HUM B3aMOIeCTBOBATh (CIPO-
CUTb, IOMPOCUTH, IIPUTJIACUTDH, II03BaTh, IIepelaTh U T. O.). 3amada
VUUTENsS — pAaCIIUPATL 30HLI B3aMMOIENCTBUA, IIOMOTATH AETAM
pasBUBATh aJalTHUBHLIE MEeXaHU3MbI, UCIOJb3ys BHEITHHE COIIAJb-
Hble OPUEHTUPHI KaK OIOPBI, CTUMYJIBI.

IIpormecc mpucnocobeHUA K OKPYIKAIOIIEH cpejie U yCTaHOBJIEHUA
COOTBETCTBYIOIIETO MOBENEeHUS, aleKBATHOTO IPUHATBEIM B O0IIeCTBe
HOpMaM U IIpaBuUJaM, KpaliHe 3aTPyLHEH y AeTell ¢ TaKea0l hopMoit
WHTEJJIEeKTYyaJlbHON HEeJOCTAaTOUHOCTH. B cuiy aToro mereii yuar
OpUEHTHUPOBATbLCS HA APYTUX Jomel (mompakaTh UM, UMUTHUPOBATD
UX IeUCTBUA) U IPUCIOCAOJIUBATHCI K OKPYKAOIIUM. BaXKHO YUUTH
pebeHKa pasiuuaTh BhIpasKeHUe JIUIla codecefHNKA U U3yYaTh BhIpa-
JKeHUe CBOero JInIia B 3epKaJjie. B mporpamMmme yzaessercsa 3HAUUTEIbHOE
BHUMAaHIE YMEHUIO VJIbI0ATbCSA, 00PAIIeHUIO K 3epKajy. BaKHO UCII0JIb-
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30BaThb KaK peueBble, TaK U HepeueBble (OpPMBI 00IleHUA. Bbipa-
3UTEJbHBIE YKECThI IOMOTAIOT OKPYIKAIOINM MOHATH pebeHKa. B KaK-
IBbII YPOK BKJIIOUEHA «3IMOIMOHAJbHAS MUHYTKa» C 3€PKaJIOM, C
TIOMOII[BI0 KOTOPOTO JeTeli 00ydaloT BBHIPA3UTEIbHOU MUMUKE.

IIpu usyuennu tem «Opexxna», «O0yBb» yualuecs IproOpeTamT
YyMeHUA OCMaTpUBATh ce0s B 3epKajie, BhIpAyKaTh CBOE OTHOIIEHUE:
«yIOOHO», «HEYIOOHO», «KPACHUBO», «¥KMeT», «CBoGOmHO». Ha Kamx-
JIOM 3aHATUU JIETU yUaTCA FOBOPUTH C YJIBIOKOI, oOpaIliaTrhCa K IpY-
TUM JIIOIAM 34 IIOMOIIbIO, COBETOM, C IIPOCH00IT; CIIOKOMHO MPUHNMATH
3aMeYaHus JIoJIe.

B pasgensr «Toprosiusi», «Anreka», «Tpauncmopt», «Iloura» BKJIIO-
YeHBI 33JaHUA 10 TPUOOPETEHUI0 9JIeMEHTAPHBIX MOKYIIOK, KOTOPhIE
BBITIOJTHAIOTCS C TIOMOIIBIO U O/ HAOJII0JIeHeM B3POCJIOT0 BO BpeMd
9KcKypcuii. OmbIT mprodpeTeHn s MOKYIIOK 3aKPEIlIAeTCA BO BHEYPOU-
HOe BpeMs C BOCIIUTATEJIEM, 3aTeM C POAUTENAMU KaK 00g3aTeIbHOe
TOpyUYeHue.

Pasnmen «Iluranue» cocTaBIAIOT 3alaHUA IO IOCJIE[OBATEILHOMY
OBJIQIEHUIO cII0CO0aMU JIeHCTBUI ¢ MpPOAYyKTaMu (HAUWHASA C Pal3Jiu-
BaHUA COKOB KaK HaUMeHee OIAaCHOU OIlepaIuu; CJIeAyIOIIIM 9TallOM
UJIeT TIPUTOTOBJIEHUE OyTepOpPOMOB yumuTEeJIeM, 3aTeM JETbMU; najiee —
KUNSUYeHNe Yas, IPUTOTOBJIEHNe AUYHUIILI, KapTodess, Karr). IIpe-
JIOCTaBJIE€HA BOBMOYKHOCTH BBIOOPA MTPOAYKTOB JIJIS IIPUTOTOBJIEHUS MICXO-
ISl U3 MEeCTHBIX ycjoBuii. [losmyueHHBIe HAaBBIKM 3aKPEIJIAIOTCA BO
BHEYPOUHOE BpeMsA B BUJl€ OPTaHU3AINU PA3JINUHBIX YaeIIUTUH; 005-
3aTeJIbHO JOMAIllHee 3afaHue.

VYuureso npefocTaBIAeTCA BO3MOKHOCTD ITPOABIATH TBOPUECTBO,
1300peTaTeSLbHOCTh IPU CO3MaHUU IeJarOrMYeCcKUX CUTYaIMi, CIIO-
COOCTBYIOIIMX BKJIIOUEHUIO KAYKIOTO YUEHUKA B KOJUIEKTUBHYIO JIEeATEIb-
HocTh. ClelyeT MIOMHUTH, UTO 000 PeOEHOK, HE3aBUCUMO OT CTelle-
HU BBIDA’KEHHOCTHW €ro HapyIIeHWUI, Pa3BUBAETCSA B KOJIJIEKTHUBHOU
eATEeJIbHOCTHU U OOIIEHUU ITyTeM IIPEOIOJIEHU MOCUJIbHBIX JJIA HETO
TPpyOoHOCTEI.

HayuyHo-TeopeTuyeckue M MeToguvyeckme OCHOBbI
nporpamMmmei

OOyueHue 1O JAHHOMY IIPEIMETY CTPOUTCS Ha TAaKUX OOIIEM3BECT-
HBIX JudaKkmuueckux NPUHYUNAX, Kak: BOCIUTHIBAIOIINN XapaKTep
00yUYeHUs; JOCTYIHOCTDH; HATJIATHOCTb; MHIWMBUIYAJIbHBIN IIOAXOI;
KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBaIllee 00yueHre; MPaKTUUecKas HalpaBJIeH-
HOCTBh 00yuenus. Bmecre ¢ TeMm, usyuenue mpeamera «ComuaabHas
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amanTanus» OCHOBBIBAETCA M HA TAKUX CNEUUPUYeCKUX NPUHUUNAX,
KakK: IPU3HAHNE MHOI'0 OBITHA; THUAJOIMYHOCTL M KOMMYHHUKATHUB-
HOCTb OTHOIIIEHH; HHTeIPATHBHOCTD; PACIINPEHIEe COLUATbHBIX CBS-
3eif; MeHTPUPOBAHHOCTL Ha PACIIUPEHUU BO3MOKHOCTEl pebeHKa;
comepesKUBaHNe CUTYaIlUu.

IIpunyun npu3HaHUA UHO20 Obimus BHIPAKAETCS B IPUSHAHUU
YyeJI0BeYeCKOH I[eHHOCTU pebeHKa ¢ TAMKeNIoil (PopMOil MHTENIeK-
TyaJbHON HeJ0OCTaTOYHOCTH, MOATBEDIKIAeTCS HEITOCPEeICTBeHHOCTHIO
U MCKPEHHOCTHIO OTHOIIEHUI! MeXXKIy MemaroroM m neTbMu. Ilpu
TaKOM IIOAXO0[e pPe0eHOK OTKDBLIBAeTCA IJs BO3MENCTBUSA.

Ilpunyun duanozutHocmu OMHOULEHUL OTPAXKAeT TaKue OTHO-
IeHus MeKOy IeJaroroM u pebeHKOM, KOTOpble IIOCTPOEeHbI He Ha
ACCUMETPHUHN HHTEJJIEKTYaJbHBIX CIIOCOOHOCTEH, a Ha JUYHOCTHOM
paBeHCTBe U OOIIHOCTH IPUHAIJIEKHOCTA K UYeJOBEYEeCKOMY POAY
(«KasKIbIfl M3 HAC — UYeJI0BeK, MBI BCe — JIOAMW»; PYKY MOMOIIA
MPOTATUBAET 3HAOIINI — He3HAIIeMy, YMeIOIui — HeyMeIemMy
u 0GecroMOIIHOMY, HYysKIarolleMycs B moMmolnu). Ha mpakTuke sTO
BBIpasKaeTcs IMperkje BCero B YCTAHOBJIEHUM KOHTAKTa C pebeHKOM
JOCTYIIHBIM [[JIS HErO CII0CO6OM.

IIpunyun KOMMYHUKAMUGEHOCMU OMHOUWEHUL IPENIOoJaraeT
JOBEPUTEIHLHOE MEKJIUUYHOCTHOE OOINeHue, B KOTOPOM ITPOMCXOMUT
B3aUMHBIII 00MeH coaepskaHueM (UeM JOBepHUTeJIbHEee OTHOIIEHHU,
TeM JydIlle MPOUCXOAUT Ilepemada COAEP:KAHUA) OT JHUIA K JHUILY,
OT cy0beKTa K CYOBeKTY Ha IOJIOKUTEJTHLHOM SMOIMOHAIBHON OCHO-
Be U Ha 0ase 00beqUHAOINEH BHYTPEHHEI CUJIBI.

IIpunyun unmezpamuénocmu HAXOOUT OTPAKEHHE B TAKOM
MOCTPOEHUM OOYUYEHUS, IPU KOTOPOM H3YyUeHUe COMEPKAaHUS OJHUX
TeM MPeJIOMJISETCS uepes COolep:KaHue IPYTrUX U aKTyaJusupyercs Ha
MPOTSKEHUM BCEro Iepuoja o0ydYeHus.

IIpunyun pacwupernus cOYUARbHBLX CEA3ell IPEAIOaTaeT Co-
3JaHNe TAKHUX IeJarormyeCKMX CHUTyalluil U B TaKuUX (opmax (sKc-
KypCHUH, IPAKTUKYMbI, UT'PEL U IP.), IPU KOTOPBIX PEOEHOK IIOCTOSIH-
HO BKJIIOUAETCS BO B3aMMOJEICTBHE, MCIOJHAET Pa3JUYHbLIE POJIH,
pasBUBaeT COLMAIbHBIE YMEHN, 000raIfaeT CBOM OIBIT, IPHOOPeTaeT
yCTOMUYMBELIE IPUBBIUKH.

IIpunyun conepesxcuganus cumyayuu IpesIoIaraeT TakyIo opra-
HU3ALUI0 3aHATUN, IIPU KOTOPOM CO3MAI0OTCA CUTYAIlMH, CTUMYJIU-
pyioIue aKTUBHOCTH JeTel, MoOyKaarolire uxX K OOIIeHU0 IPYT C
IPYroM ¥ C OKpyJsKamomumu JgmogbMmu. Curyamuu, HalpaBIeHHbIE
Ha pacIIipeHNe COIMAJIbHOIO OIBITA Uepes3 JIUUHOE IepeKMBaHle MX
pe6eHKOM, CIIOCOOCTBYIOT COIIMAIBHO-OMOIMOHATILHOMY Pa3BUTHIO Je-
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Tell u 00Jer4aroT B OIpPeJeIeHHOII Mepe IpoIlecc MX amalTaluud B
COIIMOKYJIbTYPHOM OKPYIKEHUU.

Ilpunyun yYyewmpupoe6aHHOCMU HA PACULUPEHUU 603MOICHOC-
meil pebenKka OPUEHTHDYET Ha UCIOJb30BaHUE BCEX PECYPCHBIX BO3-
MOXKHOCTEH ydJallerocsa AJsA yAOBJIETBOPEHUS ero MOTpedHOoCTel, Ha
dopMHUpOBaHUE U PACIIUPEHNE COBOKYIIHOCTU CPEACTB U CIOCO0OB, C
IIOMOIITHI0 KOTOPHIX 00EeCIIeUBaeTCs ero JUYHOCTHOe pasBuTue. OCHOB-
HOII 3amauell Iemarora IPU 9TOM SBJISETCA IMO3SUTUBHBIN CTPYKTYP-
HBIM aHaJu3 JIMUYHOCTU pebeHKa, Omopa Ha ero JOCTOMHCTBA — Ha
TO, ueM OH 00JiazlaeT, UYTO OH cO0OM IpeAcTaBJIgeT, — UTOOLI HaWTHU
JyuInue (POPMBI IPAKTUUYECKUX AEHCTBUU II0 HPUOOIIEHUIO ero K
COIMANILHOI MelCTBUTENHLHOCTH. Pe0eHOK HY:KIAeTcsa B TOM, UTOOBI
IIIKOJIa Pa3BUJIa B HEM 3aYaTKU MBIILJIEHUSA U Te CKPBIThIE Pe3epB-
HBbIe BO3MOKHOCTH, O CYIIIECTBOBAHHUM KOTOPBLIX OH HE II0J03PEeBaeT
Y KOTOPBIMHU CAMOCTOATEJNLHO OBJIAJETHL HE MOJKET.

IIporpammoii mpeaycMOTPEeHO CO3IaHNe CUTYyalluili ¢ CHCTeMO
IOpy4YeHuil (COPOCUTh, IepegaTh IPoCchO0y U T. M.), YTO PacCMaTpPU-
BaeTcsd KakK s(pdeKTuBHBI MeTon obOyuenus. Ilo mMepe ocBoeHus
HABBLIKOB YYAaIIMUMUCSA HCIIOJb3YVIOTCS IOPYUYEHUS C YCIOKHEHUEM:
«UOV U IPUHECU», «UAW U CKAKU», «MOAU U IIOIPOCHU», «CKaKu Bose,
YTO...», «cmpocu y Katu, uTo OHa XOoTeja cKasaTb», «Ilepelail MOIO
mpock0y Mame». MeToa cucTeMbl IIOPYUeHUH IPUMEHAeTCI IPU U3Y-
YeHUU MHOTUX TeM.

ITopyueHus B cTapiimx KJaccaX MMeIOT HENpAMOM xapakTep,
Hampumep, B IX Kilacce Ipu MBIThe IBepeil pacupenesioTcs YUYacTKHU
paboThI, 3eCh BaKHO 00yUaTh peOeHKA He BBINTU 3a PAMKU IIOPYUYEHHOTO.

Yuuresanb co3maeT megarornuyecKkue CUTyaru, IPpU KOTOPBIX KaKIbIi
pebeHOK BKJIIOUAETCA B KOJJIEKTHUBHOE B3amMoOIelicTBue (BHaUase
BMeCTe, 3aTeM I'PYIIIoil, mapaMu u Mo oguoMy). Hampumep, obyueHue
MIEePEeXOIUTh YJIUIY II0 «3e0pe» BKJIOUAaeT B ce0d KOMILJIEKC IIopyyde-
HUIi: BHAYaje BCe IIePeXONsAT BMECTe C YUHTeJIeM; 3aTeM YUUTeIb
IIPOCUT JeTel IIepeBecTHU ero; 3aTeM IIopydYaeT YUeHUKaM IIePeBecTH
Ipyr Opyra, oHM uAyT mapamu; gpajee: «Koisa moBemer BoBy, MbI
anech momoxkaem; Mwumia ¢ Baceit, ugute K HuM»; 3aTeM: «§l xKay
Kario, ugm ogma» u T. 1.

ApmanTupoBaThca B OKPYIKAIOIIEM MUPe — 3HAUUT YUUTHCA IPHU-
cmocabauBaThCA K HEMY, OPHMEHTHUPOBATHCSI Ha OKPYsKamIMuxX (OBITH
«KaK BCe»), U B TO K€ BpPeMsd YUUTLCA BUIETHb ce0s «CO CTOPOHBI» U
OlleHUBATh: II0 BHEIITHEMY BHUAY B 3€pKajie, IO CJI0BAM OJM3KUX, IIO
CBOMM ITOCTYHKaM. II03HATEH CI0KHBIN MUP OTHOIIIEHUHN MEXKIY JIOIb-
MU — KpaliHe CJOKHAsS 3ajadva IJA dTUX AeTell, OTHAKO y HUX
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coxpaHeHa CIIOCOOHOCTH K moApakaHuio. Ha 5ToM «00XOJHOM ITyTH»
(opMupyoTCA KyJIbTYpHBIE (COIMATbHBIE) YMEHUA ITOCPEICTBOM IIPU-
MeHEeHUA TaKUX MeJarornuecKux MpreMoB, KaK yCTaHOBKA (aTTUTION),
BHYIIIEHUE, TOKAa3, CTUMyJupoBaHue, npumep. OTHUM M3 caMBIX
HEOOXOIMMBIX YCJIOBUN IPU 9TOM ABJSAETCA YCTAHOBJIEHUWE ITOJIOMKU-
TeJILHOTO KOHTAaKTa ¢ pe0EHKOM U BOCIIMTAaHVE TPUBLIYKY KaK BAYKHEN-
II1ero 9JeMeHTa MexaHu3Ma 3aMerienus. MHOroKpaTHbIe yIIpasKHeHUA
C IpUMEHEHUEM II0CJIeJOBATEJIbHBIX T00POKeJIaTeIbHBIX TPeOOBAHMMI
CIIOCOOCTBYIOT BOCIUTAHWIO NMPUBBIYKY KaK HamboJee yCTOMYUBOTO
obpasoBaHusA. [IpuBbIUKaA JIA TaKUX JEeTell CTAHOBUTCS U CIIOCOOOM
JKUBHEAesATEeIbHOCTH.

K usyueHmio comep:kaHusa MaTepuasa cJelyeT MOAXOAUTD C IIO3U-
nuit unmezpamuerocmu. Tak, HanIpuMep, TeMy «TpaHcnopT» ciexyer
u3yJyaTh B TEYEHUE BCEr0 YUeOHOTO rofia TPU BBIXOJAaX Ha HKCKYPCUIO,
moxo/laXx B MaraswHBI, IIOE3[KaxX JOMOW, B Tearp u T. A. VIdyueHue
CEe30HHBIX NU3MEHEeHUI MOYKHO HAUMHATH C eXKeJHEBHOUN XapaKTepuCTu-
KU TOTOJHBIX YCJIOBUI, C YCTAHOBJIEHUS HA3BaHUA THA HEJEJU, 3aTEM
ce30Ha, Ha3BaHUA MecsAIla, IOCTEIIEHHO YCJIOXKHAA U HapalliuBas MaTe-
puaJji. Bmecre ¢ TeM, Ipy MBYYEHUY TIOTOAHBIX U3MEHEHUH BaKHO YUUTH
He TOJHbKO HalbJI0IaTh, HO TaKyKe pearmpoBaTh Ha HUX. Hampumep:
«OceHb, UAET MOXKIb, BCe JIOAW C 30HTUKAMHU — W MHE HYXKEH
B0HTUK»; «3UMa, BCe JIIOAY TEIJIO OIEThl — U MHE HY)KHO TaK OJeTh-
csi»; «IlocMOTPIO B OKHO, KaK CErOJHSA OJETHI JIIOJU, U OJEHYCh TaK
’Ke» u T. . Takum oOpasom, m3ydeHUEe OTHOUW TeMbl IJIUTCA Ha
IPOTAMKEHUU BCEro y4yeOHOTO BPEeMEHU, HO BCAKWUU pas3 MeHseTcsd
curyanusa. Takoll mogxonq NpPUMEHsSeTCS W B APYrux ciaydasax. Tax,
TeMmbl «Opexna», «O0yBb» MOTYyT pacCcMaTpUBaThHCSA MPU U3YUEHUU
TeMm «Ce30HHBIE M3MeHeHUA», «KyabTypa obiienusi», «Mos ceMbsa»
u up. Tema «Tenmedon» MoKeT paccMaTpuBaThCA IPU UIYUEHUU
TeM «Kynbrypa obienus», «Cembsa», «Illkoma», «Iloura», « MemguiiuH-
CKasA moMoIb», «Cay:kba ObITa» u T. m.



MG MPOTPAMMA ®

IV KJ1IACC
(70 4, 2 u B Hepeno)

1. 94 n moqa cembqa. MecTo XutenbcrtBa

CBenmenus o cebe — 3HATH U YyMemdb HA3bLEAMb CE0H0 YAMULUIO,
ums. 3HaTh cBOIl Bo3pact. *CocTaB ceMbu: Ha3bIBAaTh MMeHA OTIA,
MaTepu, cecTep, OpaTheB, 0aOyIIKU, NEeAYIIKH. YMmemsv HaAxodumo
Ha omozpagusax 4ieH08 c80ell ceMmbl, NOKA3bl6ambv Opyzum 0emsm,
pacckasvigams. *Y mems J1aCK080 00pAMUMBCA K UJLEHAM CeMbl,
UCTONb3YS CA0BA «MAMAY», («MAMKA», «MAMOYKA» ), «nana» («nan-
Ka», «nanoyka» ). *O0s13aHHOCTHY UJE€HOB ceMblU. Pacipemenenue 00s-
3aHHOCTEH B ceMbe. ¥ memd gvipasums decmamu u (ULU) cL08aMU
21000686 K cgoum Oausxum (npuxamvcs, noziadumov, ooHamy ). Io-
martHuil Tpy. [loMoms crapmnx mJagiirnM. BeIToOJTHEHUE TOCUIIb-
HBIX TIOPYYEHUU B ceMbe. Y memdvb nokasamos, umo Mmodxcem Oenamb
cam 6e3 nocmopoureil nomouw,u. ¥ memsv évipasums 3a6omy (nodamo
manouyku, wappukr, npuHecmu 600v. u m. 0.). Bsammonomoins B
ceMbe. *Ymemv ymeuwums, noxaiems ciL08amMu U (UL ) dHecmamu.

*JloMallTHUHA agpec ydyeHHKa (HasBaHue Topoja, YJIUIILI, HOMEpP
JoMa ¥ KBapTUDHI).

2. lWkona. LkonbHOEe 3paHue

Kimaccol, Kopuzopsl, 3aJ PUTMUKY, QUSKYIBTYPHBIN U aKTOBBIIN
3aJibl, 6MOIMOTEeKA, CTOJOBAS, IITKOJbHBIN MEAITIYHKT. S3HATH HasHAUe-
HUe TIOMEeIeHUH. Y memos opueHmuposamsvcs 8 NOMeu,eHuUl ULKOLbL
no npuHAMbLM 0003HAYEHUSAM U 0COObLM 3HAKAM.

OKCKypCcHUs Ha IITKOJbHBIH 1Bop. HasHaueHue MIKOJIbHBIX TIOCTPOECK
(cragumoH, TIOMIAKA IS UTP, MecTa IJis oTabixa). OpueHTUpPOBaHIe
B IIIKOJIBHOM JABOpe (0 00opyAoBaHMU0). Afpec U HOMEp IIKOJIBI (Ha
BBIBECKE IITKOJIbI) — IIOKa3bIBaTh U (UJIM) HA3LIBATh.

*PabOTHUKU IITKOJBI: TUPEKTOD, 3aByd, VUUTEJs, TeXHUUECKUe
paboTHUKYM, TOBapa U PaOOTHUKU CTOJIOBOM, MeApPabOTHUKU. YV memb
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30oposamuca u 6.aazodapums. Cuenonexja moBapa, MeapaboTHUKA,
TeXHUYKY KaK OCOOBIY 3HAK. *Ymemb 00pamumbsbca no Ha3HAYeHU.
IIpaBusna noBefeHMA B Pa3JINYHBIX IOMeIleHUAX IITKOJIbI. Bepex-
HOe OTHOIIIeHHe K IIKOJbHOMY HMYIIECTBY, yBarkeHHe K TPYLY pa-
OOTHUKOB IITKOJIBI.
Ymemwv npusemcmeosamv pabomHUKO8 WKOAbL, podumeJieil U

Opyz Opyea.
Cobuioene PeKMMHBIX MOMEHTOB M MPAaBUJI IJIS y4allluXcs.

3. Moi knacc

Knaccuas komHaTa — CTEHBI, IOTOJIOK, IIOJI, OKHA, ABEPHU, KJIacCC-
Has JOOCKa, IapThl, CTOJ, CTYJbsA, (OPTOUKU. YV Memb 8bl08Uzamb U
3a08uzams AWUKU CMOLA, OMKDPLLEAMb POPMOUKY, BLLMUPAMb NbLILb.

IIpaBusibHAA TOCagKa 3a IAPTOi, cTosioM. IIpaBuia 6e3omacHOCTH
pY TOJb30BaHUU (DOPTOUKOIl. Y memsv sacmasambv u cadumbscs.

ITonmepsxanme mopsinka B Kiuacce. [lexxypubiii. O0s3aHHOCTU Je-
sKypHOTO. UTO HY)KHO AeKypHOMY (MeJ, TpANKa, ry0ka, Jieiika),
*(BEHUK, II[eTKa JJIA 1I10Jia, COBOK, MYCOPHOE BeAPO). Y mems 6bLnoJ-
HAMb o0a3anHocmu OexcypHrozo. IlpaBuia MoONIb30BaHUA KpaHaMuU
IUIsT TOpsAYe W XOJIOAHON BOABLI DU CMAUYMBAHWU TPANKU U I'yOKH.
*30HBI IITKOJIBHOTO TOMEIIEeHU U UX IPeJAMeTHOe HAIOJTHeHe: MeCTO
IUIs1 3aHATUI, MecTo A urp. OpreHTHPOBaHMe IO 0COOBIM 3HAKAM.

IIpaBuna moBeseHus Ha YpoOKe W Ha IIepeMeHe.

4. Ynuua

YacTu yauIel: TPOTyap, Ipoeskas 4acTb. Y memsv pasauiams u
noxasvleamv wacmu Yauysl. Y CIOBHBIE 3HAKU: «II€PEXO», «IIOI3€M-
HBIA IIepexoj»; X HasHaueHume. Tporyap, ABUXKEHHE IO TPOTyapy.
ViopaskHeHNs B ABUMKEHHUH II0 TPOTyapy u mepexony. OmacHble u
OesoIlacHBIE MecTa YJIUIIbI. JKCKypcuu o yaumam. CobOaiomeHue
YKCTOTHI U IMOPAAKA. SHATH 3HAK «Iepexonx». IIpaBumiaa mepexona
VIUIBI TI0 «3e6pe», MO IMOA3eMHOMY IIepexony. Y mems opueHmupo-
6amuvCs nNo0 3HAKAM, PA3AULAMb 3HAKU «nepexod», «nod3emMHbulil ne-
pexod».

5. OOweHue n KynbTypa NoBeaeHus

IIpaBuia B3aUMOOTHOIIIEHUI ¢ APY3bAMU («HE TOJKAIOCh, He KPU-
uy, He Iepychb»). YmoTpebJjieHUEe CJIOB «cHacubo», «IIOKaJIyucras,
«3IPABCTBYUTE», «I0 CBUAAHUA», «UBBUHUTE» . ¥ memb 6.1a200apumo
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3a nomouiw, 3a ycayezy. PaccmaTpuBaTh BHIpaKeHUs JUIA B 3epKaJe.
YiubiOka. Ymems cmompems 6 auyo cobecednuky. ¥ memsw svipasumo
npocvOy xecmamu u (UAU) CAOBAMU.

6. LLikonbHasa cTonoBaga

IITxkonbHAaA cTONIOBasi. ¥3HABAaHUE 10 YCIOBHBIM 3HAKaM, 3allaxaM.
IIpaBusia moBefieHUA B CTOJIOBOM.

OpueHTUpPOBaHME B MeCTaX pa3fayu OUINY U IpueMa ITOCYIbI.
ITonrzoBanme canderkamu. OuepenHocTs mpuema Oiifon. KynbTypa
ImpueMa OHUIU: KaK OpaTh eny c obiiero OJsioma, obOpamiaTbcs K
coceny ¢ IPochk0Oil moxaTh Hy:KHOe Oyono. Ymems yopams nocydy,
svLmepemuv Cmo.l.

CooTHeceHVe BpeMeHU CYTOK C IpHEMOM IHUINU (3aBTpak, ode,
MMOJOHUK, y:kKuH). *OcHOBHBIEe 0JII0Ja 3aBTpakKa, obema, y:KMUHA.

IIpuembl u3BJIE€UEHNUS MPOAYKTOB U3 YIAKOBOK. *Ymemb omkpobi-
8ambv OYMbLAKU € 3A8UHUUBANUWUMUCS KPLIUKAMU, cpe3amb Y 0y-
MAHCHBLX NAKEMO8 HYNHCHbLIL Y20a0K. Y memb oOpamumuvcs ¢ npocv0oil
00 oxa3anuu nomow,u. BepexHoe OTHOIIIEHNE K IPOAYKTAM IIUTAHUA.

7. OxpaHa 380pOBbS

IIpaBusa nuuHO¥ rurueHbl. BanHas komHaTa. IIpenmersl rurue-
HBL. Ymemdb noaviogamvcsa npedmemamu zuzueHvl. BuImosHeHUE
yTpeHHero W BeuepHero TyaJjeTa. BHemuuii Bux. Ymemw obpa-
wamovcsa K 3epraay, 4moovl caedumsv 3a HewrHuMm gudom. Ilopamox
oJleBaHUA U pasdneBaHuA. [locienoBaTeILHOCTE BHIIOJIHEHUA TyajeTa,
CaMOCTOATEIbHOCTh. BBITIOSIHEHYE TPAaBUJI JUYHOU T'MTHUEHBI, 3a60Ta
0 cBoeM 370poBhe. Pexxum cHa. Y memwv nposempums komuamy. *OcaH-
Ka JesioBeKa. Ymemwv nHabawdamb 3a ocankoil dpyzux. IlpaBunbpHas
rmocajaka 3a IapToi.

8. MarasuHbl

Bunsr marasmHOB: IPOMTOBapHBIM, IPOLOBOJALCTBeHHBIN. Ha-
3HaUYeHNe MarasmuHoB, OPUEHTUPOBAaHNE 110 UX BUTPUHAM U BEIBECKaM.
OkcKypcua B marasuH. OpreHTHpPOBaHWe B MarasyuHe: MeCTO OILja-
ThI, MecTO IOKynku. Crenojexja Kak OTINYUTENbHBIN 3HaK paboT-
HUKOB MarasuHa. Brijenenre pabOTHIKOB MarasmHa II0 CIIeIoferkIe.
Y memwv 6vinosnams poav noxKynamena ¢ UcCnonlb306aHUeM 00ULenpu-
HAMbLX PeuesbLX CMepeomunos.
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9. Ce30HHbIE U3MEHEeHns B npupoae

Bpemena roga. OcobeHHOCTH KasKIOTO BpeMeHu roza. HabGiamome-
HUS 3a IPUPOAOI M IIOTOMOM B pasHble BpemeHa roza. Oxpana 3mo-
POBbS UeJIOBEKa B 3aBHCHUMOCTHU OT BpeMeHU roja (Ipegyrnpe:kaeHue
HepeoxJaKIeHusd, IeperpeBa; 0e30MacHOCTh IPU KYIaHUU B BOJOe-
Max). IToHATUS «XOJIOOHO», «Teito». OmesKaa MO Ce30HY. YuacTue
Iereil B paboTax B3POCJIBIX: MpaKTHUUeCKas paboTa 1o yOOpKe cHera,
crpebaHuio OCeHHel JUCTBLI, PHIXJIEHUIO BCKOIAHHON IPAIKY (KJIyM-
ObI), IIOCEBY IIBETOUHBLIX CEeMsH, ropoxa, 0000B. YuacTue B yOOpKe
ypo:kas Ha MPUIIKOJbHOM YYaCTKe OCEHBIO.

10. MutaHue

IIpaBuna caHuTapuu U TUTHEHBI IPU IIPHEMe IIUIIN: MBIThe PYK,
YKUCTOTA MOCYAbI, MECTO XPaHEHUs IIOCYAbl, IIPABUJIbHOE XpaHeHU’e
HOCYIbl, MBIThE IIOCYIBI.

Coxku. MuHepaJbHasA BoZa, CTOJIOBAas BOLA, MUTheBasd Boga. Pasiu-
YeHUe [0 YIIaKOBKaM, PAcIlO3HAaBaHMeE II0 BKYCY. *Ymems omrpuimo
YnaxKosKy, pasaumov #udKocmsb no cmaxKanam.

Koupurepckue msnenuda: KoHDeTbl. Ymemdb ocsob0xcdams npo-
JykmbL om Ynaxkosok, *pazpe3amuv mopm.

Moposxenoe. Ymems oceoboxdamb mopoxenoe om YnakosKu.
Cnanxuii cros. PackianniBanme Ha Ojarome caazocreil. PasiuBanue
COKOB II0 CTaKaHaM.

11. Xunnuwe

3HaueHNe TOPANKA B JKUJIOM moMmellleHuu. MecTo Belu B JoMme.
Bripaborra npusesiuku KiacTh Belnb Ha MecTo. HaBenenue nmopanka
Ha paboueM MecTe, Ha MOJKAX C UTPYIIKAMU, YUeOHBIMU IIPUHAIIEHK-
HOCTAMU, KHUTAMHU, B IPUKPOBATHOM TymMOOuKe, IKagdy. 3ampaBKa
KpOBATH.

Ynanenue nbuiu ¢ mebesin.

12. Opexna

Bupsr ome:xanl, HasHaueHne. HasbiBaHUe IPeIMeTOB CBOEH OlerK-
IBI (C OIIOPOI Ha OTpasKeHue B 3epKaJe), OfeKIbl Apy3ei. ¥Xom (YucTKa
IIeTKO, paspemuBanue). Ome:xga mo cesoHaM. Bepe:xHoe OTHOIIIeHNE
K oziexke. Y mems ckaadvieams 00edxcdy, seuiamsv Ha geulanku. Mecto
XpaHeHUd ome:kIbl. “VI3 uero ciiura ofe:xaa: oupeneseHre MaTepua-
Jia Ha OIYIIb.
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Ymemsv 3acmezusamv nyzo8uubl, MOJLHUU, AUNYLKU, KHONKU,
pemewru u m. 0. Ilomos apyr aApyry.

13. O6yBb

Bunei. Hasnauenue. HaspiBanme o0yBU CBOel, APYyrUX OeTeil.
00yBb o cesoHaM. Bepe:kHOe oTHOIIIeHUE K 00yBU. MecTo XpaHeHUT;
yxon 3a 00yBBIO, UMCTKA IIeTKOW. Bocrnuranve npuésluku CTaBUTH
CBOIO YHCTYIO O0YBb Ha OTBEJEHHOE MECTO.

Ymemwv wHyposamyv, 3acmezuéamsv 00y6eb u m. 0.

V KJIACC
(70 4, 2 u B Hepeno)

1. 94 n moga cembqa. MecTo XutenbctBa

IToBTOpenue matepumasia IV kiacca.

Pabora poguresneii. *IIpodeccus: poguresneii. Y mems pacckazams,
Kem pabomarom podumenu. 3HaTh, B KAKOM KJacce ydyaTcd WUJIU TJe
paboraroT 6pat/cecrpa. CBoOOAHOE BpeMs B ceMbe. OTIBIX BCell ceMbei.
Y memw paccrazamo o cembve ¢ ucnoavdoéarnuem pomozpauit. Y mems
Haxodumbv u 6vlOupams omozpaduu coux podcmeEeHHUK08 cpedu
npednoiceHHbLX.

2. lWkona

IITronbHBIe MeponpuaTud. MecTo TpoBe/leHIA Tpa3fHUKOB. BaauMm-
HbIe TpUBeTCTBUsA. [lo3apaBiieHne ¢ Tpa3gHUKAMU PAGOTHUKOB IIIKO-
JIBI U poxuTesieii. Y memo npenodnecmu yeemok, omrpoimry. IIIKois-
Hble MEpPONpUATUA: YTPEHHUKU, BCTPEUU, IIPOCMOTPHI CIEeKTaKJel,
KOHIepThI. MecTO A BBICTYIJIEHUM U AJA 3puUTeJei.

IIpaBusia moBemeHUs Ha OOIIIECTBEHHBIX MEPOIIPUATUAX.

3. Ynuua

dJieMeHTapHbIE TPAaBUJIa JOPOYKHOTO NBUKEHUA U MOBEJEHUS Tie-
mexonoB. Cserodop, mepexon. Ocobvlie 3HAKU yaullbl. TabJauuku
«Beperucs aBTOMOOUIAY, «etu». [lepekpecTok. Ilepexon. Yrazare-
au Ha cBetodope: «Uaure», «CroiiTe».

JKCKypCcuH 1o yauiam ropoja. Tabauuky yKasaTeseil OCTAaHOBKU
TPaHCIIOPTa. ¥ Memb NOKaA3bL8AMb OCMAHOBKU MPAHCNOPMA.

*IKCKYpCUsA Ha YJIUIy K MHOTOATAKHOMY JOMY — ajapec, yKasa-
Tequ M O0O3HAUEHUA HA JOMaX; IMOABEe3][, BXOJ B IOIHE3N, HOMED
KBapTUPBHI.
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4. OOwWeHne U KynbTypa NoBeAeHus

IIpaBuna nmoBeneHus B OOIeCTBEHHBIX MecTax. Vlcmoab3oBaHme
BEJKJIMBBIX CJIOB. YMemb 006pamumuvcs ¢ 60NPOCOM, *COOOULeHUeM,
nepedambu npocvl0y, nopyieHue mosapuwyy (63pociomny). ¥ memsw cay-
wamyv cobecedHuKa (cmompems 6 JUUO, He paszoéapusams). Y memo
acecmamu u (UU) CLOBAMU BbIPANCAMb COZNACUE ULU HeCOozlacue.

5. 3popoBbe LKOJNIbHUKA

Jlmunaa rurmeHa. BocnuraHue npuésluku 3a00TUTHCA O CAMOM
cebe. UepemoBanve TpyZa U OTHBbIXA: YTPEHHAA 3apAnKa, NUTAHUE,
yueba B IIKOJIE, IIPOI'yJIKa, IPOCMOTD TeJsellepesad, COH. DusnuuecKue
yOpakKHeHUusd, UTpbl B pasHOe BpeMs rofia, UX 3HaueHue. Ymembd
paccrabaamucsa nocje AKmMuUBHuLX uzp Uuau 3anamuil (cudemuv cno-
KOUHO; cayulams MuXyio MY3blKY, 3AKpblE8 21434 ).

3HaHWe IpaBUJ JIMYHON TMI'MEeHBl KaK HaBBIK yXOZa 3a CBOUM
TesoM. IIpenmeTs! IMUHON T'UTHEHBL. Y memb codepicamsb 8 nopadkre
u yucmome npedmemovl JUYLHOU 2U2UEHbBL.

Tyanerrasle canderku, TyajseTHas Gymara, IpaBujia I0JIb30BaAHUA
umu. IIpaBuia moab30BaHUSA OOINECTBEHHOM TyaJIeTHOM KOMHATOI.
IIpaBusna 6e30macHOrO MOJIL30BAHUA KPaHAMU C FopAYel U XOJOJHOU
BOZIOM. BosiesHu «rpsABHBIX PYK». BocnmuTanne MPUBBIYKY MBITh PYKH
¢ HeoOXoAMMO# YacToToli. POpMUPOBaHVE NPABUJILHON OCAHKU.
Ymemv nabawdamv 3a coboil 6 3epkae.

Pexxum cHa uesoBeka u ero 3HaueHHue. Y Memsv 6bl.NOAHAMb 2UzUe-
Huveckue npoyedypel neped crom. llpuHaniexHOCTH IJIA CHA.

6. MarasuHbl

Adummu, BUTPUHBI KaK 0COOble 3HAKW. OKCKYPCUM B Mara3uH.
*PaboTHMKY MarasmHa: Kaccup, IIpojaseln, KoHTpoJsep. Croemoxe:xaa
KaK OTJIMYMUTEJIbHBIA 3HAK PabOTHUKOB MarasuHa.

Marasunbl B O/TMsKaiIIeM OKPYy)KeHUU. Y HUBepCaJbHbIe Marasu-
HBI *(YHUBepMAar, yHuBepcam); OyJIoUHasi, OBOIITHOI MaraswH, TPOMTO-
BapHBIN MarasuH, *«KaHIeaspckue ToBapbl», *«X03AHCTBEHHBIE TO-
Baphl» U T. 1. Y Memb pasiuiams no 6UMPUHAM HA3HAYeHUEe MA2a3U-
Ha. BrlmosiHeHUe posiu HOKymaTesis. PeueBoil sTuMKeT IOKymaTess.
Ymems gvipazumsv npocvOy. *IloKkynka ToBapa YyUeHUKOM BO BpeMsd
9KCKYPCHUU.
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7. TenedoH. Paguo. Tenesusop

Hasnauenue resnedona. *Hacru Temedona: Tpybka, phluar, JUCK
¢ mudpamMu UIU KHOMKU, IITHYP.

Y memo cayuiamo cobeceOHura 8 mese@OHHOM Pa3zo80pe, 2060PUNLb
HezZpOMKO, 8 MUKDPOPOH. Y memsb nozgamsv Kk mese@ony 6bL3b.8aeM020
aboHeHma, NOLOHUB 8 MO 8PeMs MPYOKY HA CMOJ, & He HA pblide.
3HaTh HOMEp AoMalrHero tejgedoHa, ymemsb HAOpAmb €20 HaA meJe-
@ponHoM annapame (¢ UCNOAbL30BAHUEM NOOCKA3KU — HOMep HaA
mabauyke, «Ha naavyax» u m. 0.).

*Homepa sxcTperHOro BbI3oBa («03», «01»). YupaskaHeHus B Hab6O-
pe (¥a gucke, MO KHOIIKaM).

*Pagmo. PagmonpreMHUKY: BKJIIOUEHNE U BBIKJIIOUEHNE, IPOMKOCTD
3BYKa, “HaxXxOKJeHUe BOJHEL.

*TeneBusop. ¥ memsv nonvsosamuvca meseguzopom. Texuura 6e30-
nacHoctu. *Temaruka Tenenepernau. [IpaxkTruyeckre yIpaskHEHUS
II0 BKJIIOUEHUIO U BHIKJIIOUEHUIO TeJeBU30pa IIPpX IIPocMoTpe pparmen-
Ta Tejlellepe/jauy — KHOIIOYHOe WJIV JUCTAHIIMOHHOE (C IIyJbTa).

8. OxpaHa 380pOBbS

3HaKOMCTBO ¢ cO0OIi: IIOKAa3 B 3epKaJjie yacTeil jiuna, *HasbIBaHUE
IBeTa IJias, yIpakKHeHUA 110 TPEHUPOBKE BBIPAKEHUN Juila (Beceso-
ro, XMyporo, IevaJbHOT0). YJIbI0Ka. YMeTh Oepeub rJyia3a: He TePeTh
IPSSHBIMU PYKaMu, IPOMBIBATb, MPUKJIAALIBATE YUCTHIN IJIATOK B
caydae 3acopeHus. TexHuka 6e30I1acHOCTH IpU OOpAIEeHUN C KOJIO-
MUMA U PERYITUMU HUHCTPYMEHTaMMU.

Hoc. Y memw nonvsosamuvcs Hoco8bLm naamxom, npomMbl8ams HOC,
cobiodams yucmomy.

Ymu. Ymems Oepeus yuwu 6 x0n100RY10 nozody: Hade6ambv UANOY-
KY, KANWUWOH, NAAMOK, NOBA3KY.

3y0bl. Ymems yxaxcusamsv 3a 3yoamu. Ciocodbl yxoia 3a 3ydamMu
(umcTKa MIeTKOI ¢ MacToil, IOJIOCKaHue pTa).

IKCKypcusd B MeANyHKT IIKOJbl. OOpallenue K MeIpabOTHUKY.

Ymems o06sacnums scecmamu u (uru) caogamu, ¥mo 6oaum.

*KoHTaKTHBIE 3a00JI€BaHUS: UECOTKA, MUKDPOCIOPUA, JUIIAN.
Ymemv sudemv usmenernus Ha koxce. Bocnuranme MPUBBIUKKA OCMa-
TpuBaTh cebs. IIpeaynperkaeHre qJaHHbIX 3a00I€BaAHUIN: YaCTOE MBIThE
PYK, OCTOPOKHOCTL B OOpaIleHuu ¢ 0e3JOMHBIMU KUBOTHBIMMU.
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9. NMutaHne
(MpuroTtoBneHne 6ntoa No BbIOOPY)

OcHOBHBIE TPOAYKTHI MUTAHUSA: XJIe0, MOJIOKO, Siila, Msco, pbida.
Bub!l mpoayKTOB MIUTaHUS, UX PadHooOpasue; y3HaBaHNe, Ha3bIBAHUE.
IIpurorosienue 0yTepOPOLOB M3 HAPE3AHHLIX IIEZArOroM IIPOAYKTOB.
*QpraHusanua 4aenuTusa (C BapeHbeM, caxapoM, IIeYeHbeM).

IIpaBuna caHuTapuy U I'UTHMEHBl IPYU IPUTOTOBJICHUU U IIPHEMe
A,

10. XXunuwie

Yucrora  MOPSALOK B gAome. IIopAZOK B yrojke [IJis UTPYIIEK,
Ha paboueM MecTe, cyxas yoopka. BiaaskHas yOopKa KyXOHHOI'O CTOJIA.
Yianenue UbLIM U TPSASU C PESUHOBBIX UM IJIACTMACCOBBIX UTPYIIEK.

*Y X0/ 328 KOMHATHBIMU PaCTeHUAMHU, ITOJIUB. PaccTaHOBKA Ba30HOB
Ha MOAOKOHHUKAX. MbIThe MoAn0HOB. [IpoTHpaHe KPYIHbIX JUCTHEB
pactenuii. *PnIxyieHre TOYBBI, ITOAKOPMKA, IepecajKa pacTeHuil c
MIOMOIITHI0 B3POCJBIX.

11. Opexna

IToBTOpenue nmporpammsel IV wiacca.

Ce3oHHAA OJeXKAA: 3UMHAA U JIETHAA.

Onerxnma moMairHas, pabouasd, IpasgHUUYHAA. Ymemdb cHAMb C
cebs eepxnioo o0exncdy u coamov ee 8 zapdepoo.

Ymemov 3acmezusamo 00exndy Ha NYz08uubl, KHONKU, MOJHUU.

IIpumwuBanue nyroBunsl ¢ 2 orBepcTuaMu. WHCTPYMEHTHI, He-
obxonmMble AJs npuituBaHusa nyrosull. [IpaBuia 6e3omacHoil pabo-
THI ¢ UIJIoH u HokHuUNAMu. [lon0op HUTOK K IIBETY TKAHU U IIYyTOBU-
ubl. Bocrimranve npuéviiku KIACTh MHCTPYMEHTHI HA MeECTO.

12. O6GyBb

IToBTOpenue nmporpammsel IV wiacca.

CeszonHasi 00yBb: 3UMHAS U JETHAA.

OO6yBbL moMaIlHss, TOBCEJHEBHAS, IPA3IHAUYHASA.

Y memw gviOupamv 06y6v 04 doma, 014 6vix00a HA YIUUY.

YucTKa U MBIThE Pa3JIUUYHBIX BUIOB OOYBU.

*Ilom6op 00yBU IIOM IIBET OHEKIBI.

dypuuUTypa Ha 00YBU: NIHYPOBKA, JUMYUYKU, PE3UHKU, KHOIKH,
MOJIHUU. Y memds 3acmezusamb 00Y86b.
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13. Ce30HHbIe U3MEHeHUua B npupoae

Bpewmena roga, ux maspanusa. *HaspiBaHne IPUMeT HACTYIIUBIIIETO
ce30Ha. Ymembdb ysHagamv HA KAPMUHKE U HA3bl6AMb 8peMs 200a.
Y3HaBaHre BpeMeH rojia 1o XapaKTepHbIM IIPpU3HAKaM: 110 PUCYHKY,
CJIOBECHOMY OTMCAHUIO, HAOIIONEeHUAM 3a IIOTO0l. ¥ mems youpams
ce30nHY10 00exc 0y U 00Y6b HA XpaHeHUue. *Y memb u300pa3umo ycos-
HbLMU 3HAKAMU N02Z00HbLEe YCA0BUS: COLHUE, NACMYPHO, CHez, 00X 0b,
00.1a4uHO.

*IIpaBujia moBeIeHNA YeJ0BeKa B CUJILHBIN N0KIb, BLIOT'Y, I'PO3Y,
MeTeJlb, Kapy.

ITomoIis B3POCJABIM IPY BBLIMOJHEHUU CE30HHBIX PaboT.

VI KJIACC
(70 4, 2 u B Hepeno)

1. 94 n moga cemba

IloBTOpenue matepmana V kiacca.

Cemetinble npasguuku. Opranusainus )parMeHTa ceMeiHOTO mpas-
HUKA.

Howmarare o6as3anaocTH. IIoCHMIBLHBIN TPy B ceMbe. Y membs Gul-
noaunams domawrnue nopyienus. IloHaTua «HaKZO», «X0UY», «MOIY».
*Ymemov 6uinoinAMb ceMelinvle npasuia (mpaduyuu ).

2. lLikonbHble Npa3gHUKKU

IITxonpHBIE Tpas3gHUKU, yTpeHHUKU. lIpasnqHoBaHME KPaCHBIX
JaT xaneHgapd. BripaboTka yMeHWIT ¥ HaBBIKOB OPTaHM30BAHHOI'O
KOJLJIEKTUBHOTO IIOBEJeHUA. Y Memb npuHAMb NPAGULA KOLLEKMUEQ.
Y memuw 6vicayuamov ykasaHus 63pocaozo. BeipaboTka Ha6wlko6 pa-
BUJIBHOT'O IIOBEJEHUA B OOIECTBEHHBIX MECTaX.

3. OOweHue n KynbTypa NoBegeHus

IIpaBuia moBesieHNA B OOIT[ECTBEHHBIX MeCTaX, B IIIKOJIE, KJIacce, JoMa.

*PeueBble 1 HepeueBble (DOPMBI OOIIIEHUA: «JJa», «HET», «XOPOIIO»,
«Tak». Mcnonbp3oBanue cyioB u (mam) KecToB npu obmenuu. Onac-
HOCTH OOII[eHUA C HE3HAKOMBIMHU JIOIbMU. ¥ memdb deilcmeosams no
COBECHOU UHCMPYKUYUU. Ymemsv obpamumbca ¢ npocvOoil, *nepe-
damb npocv0y; 6vipasums 0mMKa3, Hecoznacue.
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CobrofeHue IpaBUJI KyJIbTYPHOT'O IOBeIeHUA Ha yiuIle; Ha3HaUe-
HHe YPH, I0JIb30BaHUEe TyaJeTaMH. ¥YCJIOBHbIe 3HAKU TyaJeToB, OHO-
TyaneTroB. BocnuTaHume npuéviiku BBIPaKATh CBOM IOTPEOHOCTH.
Ymemv crazamv unu nokazamv JHecmamu 0 c60eMm COCMOAHUU.

OrHomIeHNA ¢ ONHOKJIACCHUKAMU, YyUAIUMUCA APYTUX KJIACCOB.
*Ymemv Gvipasumv npuA3arHoCcmb (nozaadumuv; 63amv 3a PYKY;
2080pUMb KOMNJUMEHMbL: «Mbl XOPOWLULL», «i AI00LI0 meba» ).

4. Ynuua. NMpaeuna gOPOXHOro ABUXEHUS.
TpaHcnopT

Ilepexon perynupyemsblii u Heperyiaupyemsrii. CBeTodop, «3ebpar.
OpueHTUPOBaHME B ONMOPHBLIX 3HAKAX HA HYKHOU OCTaHOBKE.

*ILnaTHbIN 1 OeCILIATHBIN IPoe3] B TpaHcopTe. BecruiaTHBIN Tpoess
o yzpocroBepeHuio. *Omiara mpoesga KOHIYKTOPY ¥ KOMIIOCTHPOBA-
HUe€ TAJIOHOB. ¥ 3HaBaHMe KOHAYKTOpA II0 HAarpyJHOMY 3HaKy, Gopme.
Ymemov npedsasumv ceoe ydocmosepernue. *BexauBoe obpalreHue.
*BrIpakeHre MPoChObl KYIIUTH OMJIET, TPOKOMIIOCTUPOBATh. *Komrmoc-
THPOBaHUE TaJIOHA.

IIpaBuna moBemerusa B Tpancmopre. IlpaBmiya Bxozma ¥ BBIXOZA
U3 TpaHCIOpTa. YMmemv 80Umu U 8uliimu U3 mpaHcnopma, 3aHAMb
c80000H0e mecmo uau 0epicamuvcsa 3a nopy4ernsv. Y memsv npedsagaimo
ydocmogepenue KoHOYyKmopy. Ymemwv coxpanamyv ydocmoseperue.
Y memw opuenmuposamuvca no ykasameniam 0Cmarno60K mparncnopma.

5. 3abora o cebe

AKKypaTHBIN 1 HEAKKYDPaTHBIN BHEITHUN By yesoBeka. Ompene-
JIeHVe CBOero BHEIITHEro BUJa [0 OTPakeHUI0 B 3epkajie. OOparenue
K OJUBKUM JIOOIM 3a omoOpeHMeM. *3aBHCHUMOCTDL BHEIITHETO BUIA
OT BBIIIOJIHEHUSA [TPABUJI INYHON TUTHUEHbL. ¥ memb yxaiueamsy 3a coOoil.

Ilomoms mpyr Opyry B OIleHKe BHEIIHEro BUJA. *OCTeTHYECKUe
TpebOBaHMSA K BHELTHEMY BULY. Y memb 0000pamb, x6aiums, deiambs
KoMnJAUMEHM.

Crioco0nI IpeojoIeHn A YyTOMJIEHUA: [IepeMeHa BUja NeATeJIbHOCTH,
IPOBeTPUBaHME IIOMeIIeHusd, (PU3KyIbTMUHYTKA, 3PUTEeIbHAA I'UM-
HACTUKAa, PeJlaKCallMOHHBIEe YIIPaKHEHUd.

Ymemov mvimv pyku ¢ Heo0x00umoil wacmomoil, Mulmb GQpyrmul,
osouu. *Y memsv 6biNOAHAMY NPOUEOYpY 3AKALUBAHUA: 00LUEAMD
HO2U nonepemenHo NpoxiadHoill u menaoil 600oi. *Ymemv npunu-
mamov Oyui, wepedosamv NPOXAAOHYI U Mmennyio 600y.
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6. Mpeanpuarua ToproBnu

CrernuaJnsupoBaHHbIe MTPOMTOBAPHBIE MArasvWHBLI B OJMKaiiiem
okpyxennu («Omexna», «00yBb», «Mebenb», «Kuuru») u gp. Opuen-
THUPOBaHUE 10 BHIBECKAM, BUTPHUHAM.

CreruaansupoBaHHbIe TPOIOBOILCTBEHHBIE MATA3UHBI B OJIMKAT -
meM okpyskeHuu («Pribas, «Msaco», «OBomu, GpyKTHI»). OTHesnsl
marasuua. OpueHTHUPOBaHUE MO BbhIBECKaM, BUTPUHAM, 3HAKaM,
yKasaTeasaM.

*PaboTHUKY MIPeANPUSTUI TOPTOBJIN: IPOAABeIl, KacCup, rpysunkK,
yoopiuna. Cuernoiesk/ja Kak OTJINUUTEJNbHBIA 3HAK PAOOTHUKOB TOD-
TOBJU. Y Membv y3HaA8aAMb paOOMHUKO8 MOP208LU NO cneyodexcde.

0O0s13aTEILHOCTD TJIATHI 3a MOKYNKU B MarasuHe. I[IpaBuia mose-
neHus B MarasuHe. *IIpoOBI caMOCTOSATENHHBIX HMOKYIOK B IIPUCYT-
CTBUU B3POCJBIX. Y mMemdb Ha38amv Uil NOKA3AMb HYMCHOLIL Mosap.

7. TenedoH. Buabl NOYTOBOW KOPPECNOHAEHUUMN

Tenedon momalHuii, cay:XeOHBIN. ¥ mems nosvzosamscs meJe-
Gorom; nociedosamenbHOCmy 8blNOJHeHUS delicmauil. Pazmuune «3yM-
Mepa», «3aHATO», «CBOOOAHO». BecriaTHbIi BbI30B HOMEPOB «01»,
«02», «03», «04». Oxcrypcusa kK Teaedony-aBTOMaTy. BrIipaboTKa
MPaKTUUYECKUX YMEHUH MOoJb30BaHUA Teae(oHOM-aBTOMATOM IO Ha-
60py HOMEPOB «01», «02», «03», «04». *MobuibHBIH TesedoH. Y memb
omeeuams no meJeqony.

8. MeauumHcKasa NOMOLLb

ITxonbHBIN MennmyHKT; HadHaueHUe. OpreHTHPOBAHNE 110 MeJU-
OVHCKUM cuMBoJsiaM. Bpau, megunuHcKkre cecTprl. Creronesxsa Kak
OTJIMYUTEJIbHBIN 3HAK. Y memsd 00pamumuvca 3a nOMOuLbio K WKOJLb-
HOMY 6pauy, 00sAcCHUMb c60e cocmosarue. IIpaBUNbHBIN IpueM
JIeKapCTBEHHBIX IIpeIlapaToB 10 PeKOMEeHAaluy Bpadya B IPUCYTCTBUU
Bapocioro. Tabnerkn u kamnu. IIpaBuia npruema (3anuBanue Tabdue-
TOK BOJI0#, paccachlBaHUeE, pasBeJileHNe Kalelb B BOJEe) 10 KOHTPOJIEM
MeJCEeCTDBHI.

IIpakTuueckoe 3aHATHE 10 HAKJIALBIBAHNUIO OMHTA, JEHKOIIJIACTHI-
pa. Habnronerusa 3a melicTBUAMY MeLCECTPHl BO BpeMsd II€PEBA3KH.
Y memw nonvzogamuvca 6urRmom, Jeikoniacmoipem. ¥y mems noav3o-
8amuvcsa 3eJleHKOoll, 1odoMm.
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9. OpueHTUpPOBaHUE BO BPEMEHU

Ceromusa, Buepa, 3aBTpa. Henmena, *mecar,.

Pabouve m BBIXOAHBIE THU HEJEJIN.

*IloHATHUA «Telepb», «ceiuac», «mepelr dTUM (PAHBIIE)», «IIOCJIe
(moToM)», «IIO3KEe».

Pacnopanox (pesxum) gHA: yTPOM, JHEM, Be4ePOM, HOUbIO. 3aH:A-
THS IIKOJBHUKA B Pa3HOe BpeMd CYTOK. *3aHATHA YJIEeHOB CeMbU B
pasHOe BpeMd CYTOK.

10. NMuTaHne
(MpuroTtoBneHne 6noa No BbIOOPY)

T'pynnsr mpoayKTOB: OBOIIM, GPYKTHI, ATOABI. Y IOTpebJieHne TaH-
HBIX IPOAYKTOB B IUIY (B CBLIDOM, BADEHHOM U WHOM Buje). Pacmosna-
BaHUE CBE)KUX U UCIIOPUEHHBIX MPONYKTOB ((PYKTOB, AT0J, OBOIIEIT).

MzriThe QPYKTOB, Arof, OBOIIEH.

Hapesaume sab6soka. I[IpaBuna GesonacHoil paboTEl C HOMXKOM.

*IIpuroroByerue GyTepOpona ¢ chIpoM (Hape3Ka YYeHUKaMU C
MOMOIILI0 yuuTesis). *IIpuroroiennue GPyKTOBBIX U (UIU) OBOIITHBIX
cajarTosB.

CocraBiieHre pa3HBIX II0 BHEITHeMY BUAY O0yTepOpOLOB; yKpallle-
HUE UX.

*Kaprodens. Bapka kaprodens B KoOKype.

IIpaBuia caHuTapUY ¥ TUTUEHBI TIPY IIPUTOTOBJIEHUY U IIPHEME TTUIIIH.

11. Xunnuwe

Meb6Gess u gpyrue npeaMeThl 000PYIOBaHUSA MTOMEIEeHNH (KOBPHI,
3aHaBecKu, cajderku). MecTo u Ha3HaueHUE KaKIOW BEIU B IOME.
Y memw nonpasumov nodyuwKy, noKpuL8aio; NOCMABUMb CMYJ, KPeCio
Ha mecmo; yopamov uzpyulKu, 6euiu.

*Turuenuueckrue TpebOBAHUA K JKUJILIM IIOMeEIIeHUSIM (OocBele-
HIe, YNCTOTA, CBEXKUM BO3AYX). Y Memvb 8KLI0UAMb 0CBCMUMELbHbLE
npubopvl, NPOBEMPUBAMb KOMHAMY.

*Croco0bl moAep:KaHUs YHCTOTHI B IOMeIeHUU (IogMeTaHue,
MBIThE IIOJIOB, YOOPKa ILLIM, paboTa ¢ MeXaHMUYEeCKOH INeTKON u
mblIecocoM). YO0opka mycopa. IHBeHTaph: HadHAUeHNEe WU MECTO Xpa-
HeHusa. Bocnmranve npuésiyku BO3BpAalllaTh WHBEHTApPh HA MeECTO.
Ymems goumupamov nuviav, nodmemamsy noJ.
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12. Opexpa u 00yBb

Bunger 0o0yBu; HasHaueHHe. YINpaKHeHUS B IIIHYPOBKEe OOYBH.
Ymems npoasumv 3abomy 0 OLUSKUX: NOLUCMUMb U COCMABUMD
00ys6v. Bocrimranvue npu6bliku aKKypaTHO CTaBUTH O0YBb.

KynbpTypa moab3oBanus o0yBbIO: HEJIb3A HOCUTh UY:KYIO O0YBb,
TeCHYI0 O0yBb. Y Mmemdb 6bipa3umb OWYU,eHUsS Om HOUWLeHUS 00Yys8u:
«MeCHO», «JHemem», «HeylobHO», «Xopouio, YAoOHO».

Buner BepxHell omexxJbl. Bujbl 3acTerkek Ha ofexkje, YMmeHue
ux 3acmezuéams U paccmezusamo.

*¥Yxo0I 3a ofe:Kaoii. BocmuTaHue IPUBBIYKYU CAMOCTOATEIbHO yXa-
JKUBATh 3a CBOe OeKJ0i, aKKypaTHO CKJIaALIBaTh ee.

13. Ce30HHbIEe UBMEHEHUd B npupoae

Bpewmena roga. YMmeHue HaGIo0LATh 38 CE30HHBIMY U3MEHEHUAMU
B npupoze. Bribop omexabl u o0yBU IIO CE30HY.

Cesounble paboThI B pasHble BpeMeHa roga. IlocuabHas IIOMOIIb
B3POCJIBIM B CE30HHBIX paboTrax.

IToroga. VicmonpsoBanve mHGOPMAIVY TeJEBUILEHUS U PaLNO O
IIOTOAHBIX M3MEHEHUAX. YMemsb UCNONb3084Mb UHPOPMAYUIO O NO-
200e, 6vlOupams 00edxdy u 00y8b nNO NO20OHBLLM YCAOBUSM.

Y memw npasusvro odemvca u 00ymbubcsa 6 pasHvle 6pemena 2004,
8 PA3HbLX NO2ZOOHbLLX YCA0BUSAX.

VIl KJIACC
(70 4, 2 4 B HEegen)

1. O6GweHne u KynbTypa NoBeaeHus

IIpaBuia moBeseHus Ha yaulie. Y mems 000iimu neutexoda, pasmu-
Hymbea, yemynums dopozy. IlpnMenenne sTUUYHBIX (PopM OOIIEeHUA:
«UBBUHUTE, IIOXKAIYHCTa», «PaspelluTe IPOUTU», «IIPOXOLUTE».

*]IpaBuia moBefeHUsA B OOIIIECTBEHHBIX MeCTax (B IOJUKJINHUKE,
TpaHcmopTe, Tearpe). Pasnmuenue ciy:KeOHBIX MeCT W MeCT IJId
noceruresieii. OpreHTHpPOBaHYe IO TAOJIMUKAM, 3HAKAM, YKA3aTeIAM.

IIpaBuia orHOIMEHUY ¢ APY3bAMY U B3pociabiMu. OmacHOCTh 061Iie-
HUS ¢ HeSHAKOMBIMH JIOIbMHU, COOIIOJeHe IIPaBUJI: He OpaTh yroie-
HUfA, He CaAUThCA B MAIIWHYy, HE YXONUTH C HE3HAKOMBIM. Ymembd
caywamos Opye Opyza; ymems ymeuwums xecmam u (Ui ) ciLo8aMU.
Y memw gvipasumoe sxcecmamu u (UAU) CLOBAMU CO2NACUE UL HECO2LA-
cue; ymemsv omKasamyv 6 npocvoe.
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Kyabrypa npuema nuinu. [IpaBuiia moBeJieHus B CTOJIOBOI. ¥ memb
N01b308AMBCA CMOJOBLLMU NPUOOPAMU U CALPEMKAMU.

IIpaBusia moBeZieHNA HA ITKOJBHBIX MEPONPUATUAX. ¥ Mems npa-
BUJLLHO npoumu no pady 8 3pumenbHoM 3aue (AUYOM K CUOAUUM ),
3aHAMb Mecmo, anaoduposama.

2. 3p0poBbiii 06pa3 XN3HU

3akajMBaHUE OpPraHW3Ma BOJO¥ (ImoouepenHOe OOJMBAaHUE HOT
TEIJION W TPOXJIAJHOW BOJIOUW, NPUHATHE KOHTPACTHOTO AyIlla IO
HaOJIIOIeHNEeM B3POCJIBIX). YTpeHHee YMbIBaHue, o0TUpanue, “06Jiu-
BaHUe, COOJI0/IeHNe JUYHOU TUTHEHBI. Y Memb NPUHUMAMb 600HbLE
npoyedypuvl. Y memov camocmosmesrbHo pPezyiuposamy 20pAYY0 U XO-
2100HYy10 600y. Mepnl 6€30I1aCHOCTH.

3akajuBaHUe OPraHW3Ma BO3AYXOM (BO3IYIIHBIE BAaHHBI, UTPHI
Ha BO3JyXe, IPOTYJKU Iepel] CHOM, IPOBETPUBAHUE IIOMEI[eHUA
mepen CHOM).

3akajnuBaHUe OpraHW3Ma COJHIIEM IOJ HAOJII0JeHEeM B3DPOCJIBIX.
IIpaBusa IpUHATHA COJTHEYHBIX BaHH. 3aI[UTA OT COJTHIIA — TOJIOBHOM
y0op, Jerkas ofmeskjna, nmpeObIBaHWEe B TeHU IepeBhEB, HABECOB, 3a-
IIUTHBIX COOPYIKEHUI.

3. A30yKa BeXJIMBOCTU

PeueBrle u HepeueBble (OPMBI IPUBETCTBUSA U IIPOIAHUA: CI0BA
«3IPaBCTBYHTE», «I0 CBUAAHUSA» W T. I., PYKOIOXKaTue, KUBOK
TOJIOBOM, B3Max PYKOH u T. H.

PeueBrle u HepeueBble GOpPMBI IPUTJIAIIeHUA Ha IPa3JHUK, JeHb
POKIeHUudA: cJoBecHbIe ()OPMBI IIPUTJIAIIIeHNUs, 3BOHOK II0 TesedoHy,
OTKDBITKA. YMmemd npuziacumv 6 YcmHOlL (opme, no meneqony,
8pyLumb OmKpuLmKy. Ymems 01az200apume 3a npuziauieHue.

IloBenmenue B rocTax. Y mems npugememeosamy x034e6 u 2ocmeil.
Ymemv dapumv ygemul, CY8eHupsvl, NPUHUMAMDb UX.

IloBenenue 3a cronom. Y memsb npasuiivHo 0epicambs pyYKu; noab30-
eambcs npubopamu, 6.azo0apums.

4. Ynuua. Tpancnopt. lMpaBuna fOpPOXHOro ABVMXEHUNA

OmacHOCTb IIPoe3Kel YacTu yauIlbl. SHAKU [JIs IeIeX0I0B («ue-
JIoBeUeK» Ha rojyooMm ¢oHe). 3HAKHU IJs MaIluH («aBTOMOOUJb»).

ITepexpecrok. IIpaBuia mepexoma Ha ImepeKpecTKax (cBeTodop,
«3ebpa», 3HAK «[letm»).
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IIpaBuna moBemenus B Tpamcmopre. Mecra nyis WHBAJIUAOB U
MOKUIBIX Jfofeli. [IpeabsaBaeHne Mpoe3aHbIX JOKYMEHTOB (YI0CTOBe-
peHus) mo TpeOOBAHUIO KOHTpoOJepa. XpaHeHUe IPOE3THBIX [I0-
KYMEHTOB.

*00A3aTebHOCTH IIATHI 3a poesn. *Tamonsl. Mecra mpuobpere-
HUS MPOE3THBIX JOKYMEHTOB. *Ymemdb Kynums maJioHbl.

*Pabora sofieit Ha TPAHCIIOPTE: BOAUTENb, KOHAYKTOD, KOHTPOJIED.

PacnosnaBanue 1o creroneskje, HarpyAHbBIM 3HAKaM Pa6OTHUKOB
TPaHCIOPTA.

5. MouToBbLIE OTAENEeHNda CBS3U

Hasnauenwue moutsl. 3Haku, ykasareau noursl. OpueHTHPOBaHUE
110 HUM.

Bupasr mouToBoil KOppecHoOHIEHIIMM: IUCbMAa, OTKPBITKU.

IKCKypcHs Ha IIOUTY: UTO MOJYKHO cIesaTh Ha IIouTe (KyHIHUTH
KOHBEPT U MapKy; OTIPAaBUTh OTKPBITKY, IMCHMO; IIO3BOHUTH II0
TeaeoHy).

*Y memv kKynumosv omKpuLMKY, KOHEepM. Y mems onycmumy nucy-
MO 8 NOYMOBdvLl AULUK.

YupaskHeHHs B pasroBope mo TesedoHy, *TesedoHy-aBTOMATY,
*MoOuIbHOMY Tesedory. YVmems cayuams u omeeiams cobecednury
8 meneQOHHOM pa3zosope.

6. Mpeanpuatua ToproBnu

IIpennpusaTua ToproBiau B OaukaiineM okpy:keHuu. Ompenese-
HUe Ha3HAUEHUS MaraswHOB 110 BUTPUHAM, BBEIBECKAM.

IKCKypcud K OJIM3JIesKal[uM TOPTOBLIM TOUKaM (IO BBLIOODY).

*Croernuaan3vpoBaHHble U YHUBEPCAJbHBIE MarasuHbl. MarasuHbl
CcaMOOOCTY;KMBAHUSA W MarasuHbl C IPUJIABOYHOU CUCTEMOM. ¥ memb
NONPOCUMb HYMCHBLIL MOBAP; *NONPoCums 3a8epHymbv moaap; nob.ia-
2o00apume.

ITokynka B MarasmHe IITYYHBIX TOBAapPOB C IIOMOIIILIO B3POCJOTO.
*PacueTr 3a IOKYIIKY.

Ymemwv nonoxumsv mosap 8 narxem, 8 X03AUCMBCHHYI CYMKY.

7. Buonuorteka

Hasnauenune 0ubanoTexku. OKCKypCcUsA B IIIKOJLHYIO, *MECTHYIO
OubJINOTEKY.
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OpueHTUpOBaHUE B OubIMOTEKE. ¥ Memb oOpamumbucsa Kk O6ubLUO-
mekapio; nonpocums KHU2Y,; nobaazodapuma.

ITonyuenue yueObHUKOB B Oubamoreke. IIpaBuiia moJb30BaHUSA
kHuroii. [IpaBuia xpanenusa KHUT. bepeskHoe OTHOIIIEHUE K KHUTAM,
yueOHuKam. *IlogkienBanue KHWUT.

8. Mos PoanHa — Benapychb

Mecro, rpge a :KuBy: MO# ropox uiu Mo nepeBHA. *Moa cTpana.
Ymemsv nasvieamv Hacerennuviili nynkm, *cmpany. *®Duar u I'epb
Pecnyonuku Benapycwk. *Vmemw noxasamv nHa kapmuuke, 3apuco-
eamv aaz u zepo. *Ilpesunent Pecnyonuku Benapycs. Y mems noka-
3amb Ha nopmpeme, Ha QomozpaPusax.

Caymanue 'mvua Pectiyonuku Benapych. Ymems cayuwamos I'umn
cmos.

9. MeauuMHCKasa NOMOLLb

IToBTOpenue matepumana VI kiacca.

Anreka. Hasunauenue anteku. OpueHTHpPOBaHNWE IO CUMBOJAM,
BoiBecKaM. *IIITyuyHBIN 1 pelenTypPHBIN OTAe bl. PAOOTHUKY anTeKu:
Kaccup, IpoaaBell, *IpoBu30p, yoopiumna. Coemnoae:xaa pabOTHUKOB
KaK OTJIUUUTEJbHBIA 3HAK.

JKCcKypcusd B anteky. *Penent. *I[okynka BUTaMUHOB, OMHTOB,
ona, BaThl (1Mo BBIOODPY). *OmaTa MOKYIKU C IIOMOIIBIO B3POCJIOTO.

ITepBas momo1s Ha oMy (OUHT, IJIACTHIPh, 10/, 3eJIeHKA). ¥ memb
oKa3ambv cebe NOMOWb: HAKJEUMb NAACMbIDb. ¥ memb 00pamumbscs
3a noMowbH.

*Cmoco0Obl TIpmeMa JIEKapcTB: 3alMBaHMWe BOJOU, paccachIiBaHUE,
pacTBOpeHUe B BoJe, Karmiu. Mepbl 6e30IIaCHOCTU: IIPUEM JEKapCTB
TOJIBKO B IMIPUCYTCTBUU B3POCJOTO.

10. OpueHTUpOBaHUEe BO BpEeMEeHU

IToBTOpenue matepuania VI kiacca.

Henena, num Hemenu. Cesonbl. *I'on, MecAIbl.

HabGmronenusa 3a NOTOgHBIMH M Ce30HHBIMU H3MeHeHmaAMU. Vc-
oJib30BaHue NHGOPMALUY TeJIeBULeHNUA O IIOrojie Ha 3aBTpa. Y mems
évlOpambv 00exncdy u 00ysev no nozode. CesoHHAA onexIa U 00YBb.

Ce30HHBI TPYZ B3POCJIBIX: PA0OTHI B cany, Ha IIBETHUKE, B OTOPOJIE.
IlocuipHas IOMOIIH B3POCIIBIM B CrpebaHMy JINCTBBI OCEHBIO, PACUMICTKE
JIOPOXKEK OT CHera 3WUMOM, PBIXJIEHUU NOYBHI BecHOIi. [IpaBuia 6es-
OIIacHO! paboThI ¢ MHCTPYMEHTaMH BO BpeMd paboThI.
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11. MutaHue.
(MpuroTtoBneHne 6ntoa No BbIOOPY)

Yaii. YaiHuk a8 Bombl (OOBIUHBIN, 9JI€KTPUUYECKUIT), 3aBapOU-
HBIM YallHUK. KunsadeHue BOObI B 9JIeKTpOUaliHUKe. 3aBapuBaHUe
Yyas B IaKeTUKaxX. *3aBapUBaHUe Uas B 3aBapoUHOM valiHuke. [IpaBu-
Jna 6esomacHocTu. CepBUPOBKA CTOJIA K Yal0. Y mMemb npuzomosums
uail; Haaumy 600y 6 UAlHUK, BKANYUMb YAUHUK, AKKYPAMHO pa3-
AUMb KUNAMOK. Y memdb orxasamb cebe nepsyi nomMowb 6 cayiae
03c02a (NPOMbLMb Mecmo 0x4oza cmpyeil xoni00Hoil 800bL), no3eams
Ha nomouwb, 00pamumuvcs 3a MeOUYUHCKOIL NOMOULbIO.

Canat. @pyKTOBBIH (PPYKTOBO-ATONHBII) cajaT. *@PYKTOBO-ATOI-
HBIN KOKTeinib. Heobxomumble nHIpequeHTs. Ilpurorosienue. I1oan-
30BaHIE HOKOM U PasmesIouHol qockoii. IIpaBuia 6e3omacHoii paboTEI.

Byrepbpozsi. IIpurorosienue 6yTepOpOOB IO BHIOOPY: IIIPOTHI
U JIUMOH, KoJifaca U KWBW, BeTUYMHa U oryper u ap. HamaswiBanue
xjeba MacyioM, pacKJaIbiBanue OyTepOpomoB Ha 0OJ0Ie, Tapeike.
IIpaBuna GesonacHoi pabOTHI.

Kapropens. *Hucrra kaprodesns, HapesKa I }KapKU Ha IIOCOJI-
HeuHOM MacJje. IIpaBuna GesomacHO# paGOTHI.

12. XXunuwie

Hunoit nom. Hymepanusa nomos, o003HaUeHUA Ha JoMax. ¥ mems
opueHmuposambvca no 00o3navenuam na domax. Ilonwvesn, KBapTUPHI,
HOMeD Ha JBepu KBapTupsl, fomodon. JIudr. IIpaBuna nonb3oBanud
audrom. *Ilonck KBapTUPHI IO 3aJJaHHOMY aJipecy C IIOMOII[bI0 B3POC-
ablx. OmacHOCTh UYXKUX IMOABLE3I0B.

3aboTa 0 YHCTOTE JIECTHUYHOH IJIOMIaAKU, Iogbe3sa, asopa. Ilo-
MOIIIb feTell B IOLePyKAHNY YKUCTOTHI U Tella (3aKphIBaHME IBepei,
OKOH, OeperkHOe OTHOIIIeHNEe K OKJIeeHHBIM OKOHHBIM pamMam). ¥ memsb
omkpvieams U 3aKpvieams 06epu nodsesda; oopamumuvcs uepes 0o-
MOPOH. Y memb noavdogamvca madbiuykoil ¢ adpecom, cOOMHOCUMb
yugpur doma, Keapmupsv. ¢ 0003HAYEHUAMU HA NOOCKA3Ke.

13. Opexnaa ong Manb4yMkKoB U AeBoYeK

BepxHAa u HUKHAA NeBUUYbA ofexna. BepXxHAA U HUKHAA OLEXK-
Ja IJId MaJbYUKOB. BUABI oK bl IO ce3oHaM. Y memsv pa3auiamb
BEPXHIO U HUNMCHIOW 00ex#dy, camocmosmenbHo 00e8ambvbcCs U
3acmezu8amuvca.

JluneBas u M3HAHOYHAA CTOPOHBLI HIIKHEN omeknbl (6eabsa). ['u-
rueHnYecKyre TpeOOBaHUA K HOIIeHUIO HUKHero Oenba. CTupka me-
KUX Belllell. Ymemdv menamv u *cmupamsv HudicHee 0eave.
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CroenuanbHas ofesKIa: ofeKaa I 3aHATUN (PU3UUEeCKOH KYJIbTY-
poii, purMukoii. JluneBad m M3HAHOUHAA CTOPOHBLI CIIEIUAJIBHOMN
ofexXabl. Ymems ckaadvieams 00exdy nocne 3aHAMULL.

*Menkuii peMOHT Ofe:XIbl. IIpuIimBaHUe TYTOBUIILI C YIITKOM.

14. OOGyBb 4519 MaNb4YUKOB U AEeBO4YEK

[eBrubsa u ManbYMKOBadg O0yBb: pa3jndyeHMe IO 1IBeTy, (hacoHy.
IIpumepka obyBu. *Ilogbop dacona. Ymemd 8vipa3umb MHeEHUe:
«Hpasumcs/He Hpasumcsa», «yoooHas/HeydoOHas», «Kpacusas/He-
Kpacusas».

O0yBBb Iy moMa: TallOYKU, ILaenaHIiibl. *O0yBb O OaHW, IJIs-
sxka. Bpibop o0yBu mo HasHaueHwuio. [Ipumepka, BBIOOp 00yBU IO
BHEIITHEMY BUJY.

VYxox 3a 00yBbIO (IpOBETpUBAHWE, *MBIThE, CYIIKA, *UMCTKA).
Ymemv axkypamuo cmasumy 00y6b;, *Muolmb U wucmumy 00yév 014
ceba U YJeHO08 CeMbll.

15. Ce30HHbIe UBMEHEHUs B npupoae

Ce30HHBIE 1 IIOT'OJHBIE M3MEHEHN B Ipupoze. Y mems nodoupams
00excdy u 00ysb 8 COOMEEMCMBUU C CE30HOM U NO2OOHbLMU U3MeHe-
Huamu. Y memsv opuernmupogamuscsa 6 évloope 0dexncdvl no odexcde npo-
xo0xcux («JIIOLU TEIJIO OXeTHl — W MHE HaJo TaK OLEeThCA», «JIIOLU C
B0HTHKAMM — ¥ MHe HaJ0 B3ATH 30HT».

IIpenmeTs! muig 3aIuThl OT LOMKIA: 30HTHUK, LOMKIEBUK, PE3UHO-
Badg 00yBb. ¥Ymemdb umu noavzogamovca. CriocoObl 3aIIUTHL OT JOKIA
B OTCYTCTBHE CDEJACTB 3aIl[UTHI: BCTATh II0J, HaBeC, NePeBO, BOUTU B
nojbesn, HalTu YKpBITHE, IIOIPOCUTH momoinu. UrTo nenarb, eciau
IIPOMOK IIOJ, JOXKAEeM: CHATH MOKDBIE OLeXKAYy M 00yBb, IIE€PEOLeThCH
B CyXyI0, BBIIUTH YAl C JUMOHOM, MaJUHON. Y mMemsb nomous cebe u
(unu) obpamumuvcs 3a NOMOULLIO 8 cayiae 00KHOs.

*]IpaBusna moBemeHUs BO BpeMd I'DO3BI, yparaHa. Y memo Hailmu
yrKpuimue, 00pamumbsbca 3a NOMOWbLIO.

IIpenmeTs! iy 3ammThI OT MOpPO3a: BapeikKH, Iapdbl, Telas
ozme:xna u 00yBb. UTO IesaTh, €Cu IPOMOK U 3aMepP3: CHATH MOKDBIE
BapeXXKU, PYKMU IIOTPeTh II0J] TeIJION BOLOM, IPUHATDH TEIIYI0 BaHHY
UMW OyLI, HafeTh TellJible HOCKMY, BHIIUTH Yalo C JUMOHOM WJIU
MaJIMHOU. Y memdb nomousv cebe u (uau) o0pamumuvcsa 3a nOMOULbIO
0ns 3awumosL OMm MOpo3a.

*[IpaBuyia moBeleHUA BO BpeMs MeTesu, OypaHa. ¥ memw cna-
camvcs u (uau) 3eamev HA NOMOULL.

27



VIlI KJIACC
(105 4, 3 u B Hepeno)

1. TpancnopT. Buabl TpaHcnopTa

ITaccaskupckuii TpaHCHOPT: aBTOOyC, TpoJLIeibyc, TpamMBaii.
IIpaBusia moBemeHUs MACCa’KUPOB. Y mMemd GulNOJHAMb POJb NAC-
caxcupa (8oiimu, 3aHAMb MeCcmo, YCmynums Mecmo, 0epiHamuvcs
3a nopyueHv, PA3MUHYMbCA ¢ OPY2UM NACCAHCUPOM, 8bLUMU ). *Y memb
pasauvams 6udvl mpaxHcnopma.

CrnenmanbHBIN TpaHcmopT. OTINUNTEIbHBIE 3HAKY CIEIMAJIbHOTO
TpaHcmopTa (CKOPOIl IOMOIIY, MOXKAPHOM, MUJIUIIUN).

*HasnaueHnue rpy3oBoro tpaHcmopTta. Mepsl 6e3omacHOCTH.

OcTaHOBKa TpPaHCIOPTAa, €e YCJIOBHbIe 0003HAUEeHUsA. 3HATH OCTa-
HOBKM IO IIyTH B IIKOJY, AOMO¥. *3HaTh Ha3BaHUA OJIMIKAUIIUX
YIIUIL.

*HaseMHBIN 1 BO3OYIIHBIA TPAHCIIOPT.

2. MNouTa. MoutTanboH

PaboTHUKM MOUTHI: MOUYTAJIBOH, *omepaTop. Pabora mouTajaboHA.
TlouToBbIE ANUKM: JOMAIITHIE — [JIS TOJYyUeHUS KOPPECIOHAeHIINN,
cays:xebHBIe — [JIST OTIIPABKU KoppecmoueHnu. MecTa pasMeIeHus
IIOYTOBBIX SAIUKOB, pasjiiueHNe II0 BHEIIHEeMY BUAY. ¥ IPaKHEHU
1I0 BBIEMKe KOPPECIOHIEHIIUN W3 IIOUYTOBOTO SIIUKA.

OKcKypeus Ha mouTy. [IoKymIKa ¢ TOMOIIbIO B3POCJIOT0 KOHBEPTOB,
OTKPBITOK, *Mapok. *“HakjenBanue MapoK Ha KOHBEPTHI. 3aKJenBa-
HUe KOHBEPTOB C IMCBMOM MJIM OTKPBITKOU. OTIpaBKa muchbMa Ha
JOMAIITHUM azipec. Y memsb onycmums NucbMo0, OMKPbLMKY 8 NOYmo-
8bLIl AUUK NO HAZHAYEHUIO; YMemb NOJAb308AMbCA 00OMAULHUM NOY-
moauvLM AULUKOM.

TpeHupoBKa B paclo3HABAHUM OTKPBITOK IJsA OTIPaBKU 0e3
KOHBEPTOB, IJIA OTIPABKHU TOJbKO B KOHBEPTAX.

3. NMpegnpuarua Toproenu. NaseTHbll KMOCK

Hasnauenue raseTHBIX KHMOCKOB, *MarasnHoB «Coroosmedarsb».

OKCKypCHUA K TraseTHOMY KUOCKY; IPaKTUUYECKUe 3aHATUA IIO
IMOKYIIKe raseT, JKyPHAJIOB II0 IOPYUYEeHHUIO B3POCIOTo. ¥ membs 6bicny-
wamo 3a0anue; 06pamumuvcs K npodasyy; noiy4yums mosap u coavy;
omdambv 83pOCNOMY NOKYNKY u coauy.
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4. NMNapukmaxepckas

Hasnauenue mapukmaxepckoii. Yciayru mapukmaxepckoii. Cio-
JKeTHO-poJIeBasd urpa «fl — mapurmaxep»: «Ipuuelin KyKiay». IIpu-
YechIBaHUE; 0COOEHHOCTH PAaCUeChIBaHUA NJIUHHBIX U KOPOTKUX BOJIOC.
Wcnonb3oBanme yKpallleHUi: 3aKOJIOK, PEe3WHOK, O0aHTOB. Paccmar-
pUBaHUE KYPHAJOB IMPUYECOK. YIPAKHEHUs MO 3aKa3y MPUYECKU.

IKCKypcUA B MapUKMaxepcKylo. sKeHcKada u My)KCcKas mapuKMa-
XepCKUe: OPUeHTUPOBaHWE HA BUTPUHBI, BHIBECKH.

*PaboTHUKM HDapHUKMaxepcKoii: MacTep, Kaccup, yOopImuIia.
Crenonexna pabOTHUKOB ITapUKMaxepPCKoi. Y mems gvidensmuv pa-
0omHuKos8 no cneyoodexcoe.

Mecra okazaHus ycayr m omaarhkl ycayr. Mecra OKUIAHUSA NJIA
mocetuTesel u pabouee MecTo Macrepa. IIpaBuia moBemeHUs B Ia-
PUKMaxepcKo.

Ymems 3axazamv ycayzy (¢ nomou,bio 83pocjozo, ¢ NOMOULbIO
JHCYPHATIO8, CAMOCMOAMENbHO ). Y Memb GblNOAHAMb UHCMPYKUUUL
macmepa.

5. A30yKa BeX/IMBOCTU. DTUKET

CJIOBa-IIOHATUSA «A», «ThI», «BbI». YIIOTpPeOJeHNE HAHHBIX CJIOB
npu o0palfeHuu K APY3bAM, B3POCJLIM, HE3HAKOMBIM T'OCTSIM.
IIpaBuia mpuBeTCTBUS ApPy3eil, B3POCJILIX, HE3HAKOMBIX T'OCTEIl.

IIpaBuna obmieHUsA: CMOTPETh B JHUIIO COOECETHUKY, CAYIIATh
ero, OTBeYaTh Ha BOIIPOCHI, 3aJaBaTh BOIPOCHI.

3uakomcTBO. [IpaBuna 3HaKkoMcTBa. ¥ memsv Haszsamb ceds, *pac-
ckazamov o cebe. *IlpuMeHeHNEe peueBBIX 000poToB: «Pam(a) mosHa-
KOMUTBCA», «IIpUATHO MO3BHAKOMUTBHCA», «OUeHb IPUATHO».

ViopaxHeHusA B MUMUMEKe Iepel 3epkajioM (JIHUI0 yIblOaoIeecs,
XMypoe, CepAuToe). ¥ memsv 2080pumv ¢ YablOKOIL.

6. Benapycb — mos PoguHa

Ponuna — crpara u MecTo, I'Ie 4 KUBY. Ymemdb nokasvié6ams u
Hasvleamv 20cy0apcmeennbvle CUMBONbL 8 OAUNCATLULeM OKPYNCeHUU
(2ocydapcmeennvlit aaz u zepb Ha 30AHUAX U 6 NOMEU,EHUSX ).
Brinskue snronu: poncTBeHHUKY, OPY3bdA, COCENU. Y Memsb HA3bl6AMb
Mecmo c60ez0 NPOHUBAHUA U MECMO NPOIHUBAHUSA OJAUSKUX At00ell.
*Ilomorrp 1 moAAEpIKKa OJIUBKUX JIOfel. Y mems pacckazamv, KAK
nomozarwom 0pyz Opyzy 6 cemve, *no cocedcmsy. Y memsv oxasv.6ambv
NOCUNLHYI0 nomowb Opyz Opyzy, OAUIKUM 63DOCJbLM.
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7. MepuumMHCcKas NOMOLLb

IToBTOpPEHUE paHee M3yUEHHOTO MaTepuaJia.

OKCKYpCUSA B IETCKYIO MMOJUKJINHUKY, OPUEHTUPOBAHNE 10 YKasa-
TesnsM, 3HakaMm. O6paleHre B perUCTPATypPy B IPUCYTCTBUU B3POCJIO-
ro. Ymemdv nHazgamuv cebsa, c6oil adpec.

Hasnauenue kabuHeTa Bpaua M IpOIEAyPHOTO KabwHeTa. SHAKU
Ha KabuwHeTax.

Ymemwv npusemcemaeosamsv 8paia; pacckazams 0 C80eM COCMOSA-
HUuu 8 npucymcmauu podumegeil. Y mems cayuiams 80npoc 8paia,
omeeyamv Ha Hezo.

CrosxeTHO-poJIeBas urpa « BbI30B CKOPOIi TOMOIIM» (BeleHne Trajiora
1o TejeoHy ¢ AUCIIETYEPOM). ¥ memov coobuiamsv c8edeHus o cebe.

8. Yacbl. Bpemsa

Hasuauenue uacoB. Bunbl uacoB (HapyuHble, HacTOJbLHBIE, Ha-
CTeHHbIE).

YacTu yacoB: KOPUYC, CTPEJKKU — OOJIbINAA W MaJieHbKas, IU-
depbar.

Bpemsa; wac. YmopakHeHUsA B oIpelesieHUN BpeMeHU. Ymemb
coomHocums cobvimue, 0003HAYeHHOE HA Kapmouke, mabauike, ¢
o603HaueHuem 8pemeHU HaA yugepbaame (Hanpumep, 9 yacos — u
PUCYHOK YawKU 4as, 2 yaca — U PUCYHOK 00edeHHOl mapenku ).

*IIporpaMMa TeJIeBUBMOHHBIX IIepenau, YIpasKHeHus B COOTHece-
HUU BpeMeHU, 3asBJIEHHOT0 B rasere, ¢ ero o0o3HaueHreM Ha dacax.

9. 94 — rpaxaaHuH

Crpana, rge mbl xuBeM — PecnyOnuka Bemapycb; Mbl —
Oenopycel. ¥Ymems Haxodumbv u nokasv.6ambsv 20cy0apcmeeHHblLe
cumaonvt (2epb, ghaaz) 6 6auxcailuiem OKpYiceHuu, Ha Gomozpauax,
ULAIOCMPAYUAX.

*3amuTa rpaxIgad rocyJapcTBOM: IIpaBo Ha o0ydeHue, JieueHUe,
COIIMABHYI0 U MEIUIIVHCKYIO IIOMOIIb.

*IIpaBa u 00sI3aHHOCTH IITKOJbHUKA (yueba, IIOMOIIL POSUTEIAM
II0 JOMY, IIOCUJBHBII TPyJ] B IIKOJBHBIX MacTepPCKUX, Ha ybOopke
TEePPUTOPUYU IIKOJIBI).

Y mems 6binoaHAMb NPAGULA ULKOLLHUKA,; NOOLUHAMBCS, BbLNO-
HAMb NOCULbHbLE NOPYYEeHUS.
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10. NMuTaHne
(MpuroTtoBneHne 6ntoa No BbIOOPY)

Kode pacTBopuMbIil — B MaKeTUKaX, B CTEKJISHHBIX U OYMaKHBIX
yIakoBKax. YIIaKOBKU Ko(de ¢ caxapoMm u 6e3 caxapa. ¥Ymems 6CKu-
namumov 600y 8 3JeKMpPOYailHUKe, BCKPbLMb YNAKOBKY, 3ACLINAMDY
8 KpYHKY Koge (U caxap — no Heodxo0umocmu ), 3aiUms KUNAMKOM.
Meps! GesonacHOCTH. Y Mmemsb nomousb cebe 8 cayiae oxcoza (nodep-
Jeamsv mecmo 0x4o0za nod x000H0l 60001l ); 00pamumuvpcs 3a NOMOULBIO.

OBomrHoi canar. HeobxomuMble MHTPEINEHTHI — II0 BHIOODPY U3
2—4. Osomiu ceipble U BapeHble. Hapeska oBOIIell 1 MPUTOTOBJIEHNE
caJjlaTa IoJi PyKOBOJICTBOM YUYMTeJsI; 3allpaBKa, YKpallleHne 3eJIeHbIO.
Ymemwv pasnuvambs cuipvle U 8apeHvle 080WU, HAPE3AMb UX, *3a-
npasiams caiam no 8bl00py MACLOM UAU MaiioHe30Mm. Mepbl 6esormac-
HOCTU. Y memb 00pamumsCs 3a NOMOWbI0; NPUMEHUMb NAACMbIPDb NPU
nopease.

Byrep6poael. IIpurorosienue 0yTepOpPOAOB C KoJbacoii, BeTUH-
HOM, cbIpoM (110 BBIOOPY). YKpaIlleHne UX 3eJIeHbI0, CIIOCOOBI pa3Me-
mieHud Ha Oatome. Mepbsl 6e3onacHOcTy mpu paboTe ¢ HOMKOM.

*fI#ina. [Ipurorosienre AUYHUIBI U3 ABYX SUI IMOJ PYKOBOI-
CTBOM yumTess. PackjaabiBaHVe Ha TapejKe, YKpallleHWe 3eJeHbIO.
IIpaBuna GesomacHO# pabOTBI. ¥ memvb okazambv cebe NOMOULL UL
obpamumbscs 3a nomowblo. *BapKka Mo pyKOBOACTBOM YUUTESA SUII
BKPYTYIO (BcMATKY). Mepbl Ge3omacHOCTH.

Ymemov Haxodumv docmynHvie cnocodbl NPUZOMOBACHUS NUWU
0as yodosremeopenus 20a00a.

11. Xunnuwe

ITomoims meTelt B moamep:KaHUU MOPAIKA B JKUJIOM IIOMEIeHUN:
BIakHad ybopka, ymajleHVWe NBIJIM U IPASU TPANKOU, I'yOKOH,
IIeTKOM B IIPUCYTCTBUM B3POCHBIX. MBIThE ABepeil, MOJOKOHHUKOB,
*Oarapeil. Ymemsb mpydumuvca HA NOPYLeHHOM YyuiacmkKe; 6036Da-
wamov npedmemut 0as YOOPKU 6 omeedeHHoe Mmecmo.

*Bannasa komHata. Ee y6opka. PeryiaupoBanue u cMellleHUe Io-
pAdYell U XOJIOOHOM BOJIBHL.

*]IpuMeHeHNEe MOIOIIVIX CPEJCTB II0 YKA3aHUIO B3POCJIBIX.

Ymemv yxaxmueamv 3a coboill nocnre HANPANEHHOU pabombl
(npunamo dyw, cmenums 00exdy, npuLecamsvcs).
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12. Ce30HHbIe UBMEHEHUd B npupoae

Ymemo caiyuwamsv no paduo u (uru) menesudenHuo UHRGOPMaAyUI0
0 N0200HbLX U3MeHeHUusX. 3HATH BpeMs Iepeaad o moroje (IoOHUMATh
o0o3HaueHMsA BpeMeHU Ha Tabiuuykax, OymaskHoM rudepbdiare, B
mporpaMMe Iepenau). Ymemv Grxaouumb menesui3op, paduo &8
0003HAUCHHOE 8 NPOoZpAMMe BPeMA. Y memb UCNOAb308AMb UHQDOP-
mayuo o nozode npu vlbope 00ysu u 00exncOvl.

Cesonunle norogunle nsMeHeHuA. CIocoOb!I 3aIIUTEI YeJI0BEKa OT
HeOJarOMPUATHBIX IOTOJHBIX YCJIOBUI B BECEHHE-JIETHUU IIEPUOJ
(oT mo:kmeii, uBHell, I'P03); B OCeHHe-3UMHUII mepuoh (0T MOpo3a,
BBIOT, MeTesel). OacHOCTh COCYJIEK, CBUCAIOIIUX C KPBIIII.

13. Opexpa v 00yBb

Hasnauenue BepxHell 1 HU:KHe#l omexabl. MysKcKoe U 'KeHCKOe
HukHee Oesbe. CMeHa HUKHero 0ejibs W yXOn 3a HUM. Ymemd
cmupamdv npedmembsl. HUNHE20 0eabs.

Operxna HapagHAA U IOBCEJHEBHAA. Y memb Hapaxambvcsa neped
3epKALOM, OYeHUBaAMb ce0s 8 3epKraJe. *Y mems ¢ NOMOWbI0 83POCLOZ0
nodbupamsv 8 mon 00exndv. akxceccyapv. (Ykpauienus, 6anHmul,
KOCbLHKU, 2alCMyKU ). YIPaKHeHUS B IPUMEHEHHUU YKpalleHUH.

O0yBb HapsAgHas U MOBCceNHEBHasd. BBIOGOD omesKILI U OOYBU IIO
Ha3HAUEHUIO. Y Memsb paccmampueams ce0s 6 3epKaJie 60 6eCb pOCm;
paccmampueams 6 3epKae 00y6éb Ha Hozax cnepedu u cOoky. Y memsv
8blpadcamy ca06amMu U (ULU) Hecmamu ceoe OmHouleHue Kk odexcde
U 00y8uU: «HPABUMCS/HE HDABUMCA», «KDACUBO/HEKPACUBO», «XOPO-
uLo/naoxo».

*HasHaueHue COOPTUBHOM Ofe:KIbl U 00yBU. *YXOI 3a OHE:KIOM
u 00yBBIO.

IX KJIACC
(105 4, 3 4 B HEOENIO)

1. NouTta. Tenerpad

OKCcKypcusa Ha mouTy. IIouToOBBIe OTIPABJIEHMS: IMUCHBMO, IIOCHLI-
Ka, TejerpaMMa. ByjaHKu TejerpaMm (OOBIUHBIE W TIO3PAaBUTEJb-
HbIE). YMeHNne pasjinyaTh II0 BHEIIHEeMY BUAY KOHBEPTHI W OJAaHKHU
TeJierpaMM. BBIGOD GJIAHKOB MO3APAaBUTEIBHBLIX TeJIErDaMM.

*3aloJHeH1e O0JIaHKA TeJerpaMMBbl C IIOMOIILI0 B3pocioro. *TekeT
TeserpaMmMmel. *OTIpaBiieHre H034PABUTEIbHON TeJerpaMMbl POLUATE-
JAM. YMeHUe IIO3JPaBUTh OJIU3KUX JIOAel ¢ IOMOIILIO TeJerpaMMbI.
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*Yceayru tenedoHHONE cBA3u. IleperoBopHble KaOuHBI (0003HaUe-
HUA Ha KabuHax). *PasroBop mo Tesie)oHy B IPUCYTCTBUU B3POCJIOTO.
Y memv 6pamv mpybry, 6ecmu pas3zo6op, Kaacmv mpyoKy Ha pbviiae.
IIpaBuna moBemenusi B KabuHe.

2. Napukmaxepckas. CanoH KpacoThbl

Hasnauenue casona kpacorsl. Burpunsl canona. Ilocemenue caso-
Ha B IPUCYTCTBUH B3pocyioro. OprueHTUpOBaHMe 0 YCIOBHBIM 0003HAa-
YeHuAM. BbifiesieHre PaOOTHUKOB CaJIOHA IO CHEIUAJIbLHON OMerK[e.
IIpaBusia moBeneHUsA B cajioHE.

*Ycayru caJioHa KpacoThl. *YCJIyru mo yXOAy 3a KUCTAMU DPYK,
cronamu. KocMernuecKkue cpeiicTBa IO YXOAY 3a KUCTSAMU PYK, CTO-
namu. *Ymemsv 3axasams ycayzy no yxody 3a KUCMAMU DYK.

Ycayru mo yxony 3a Boamocamu. IIpuyecku 1yis IJIUHHBIX 1 KOPOT-
KUX BoJioc. PaccMaTpuBaHUe KaTajJorOB. Ymemb 3aKa3amuv ycayzy
no yxody 3a eonocamu. Y memsv oniamums Yycayzy 6 npucymcmeuu
83p0C.020.

3. Hawa PopguHa — Benapychb

Munck — cronuna Bemapycu. I'opon u mepeBHs (pOon 3aHATHI B
ropolie U B JepeBHe).

*IIpoayKnusa, MpousBOAUMAs B CTpPaHe: MAIIIMHBLI, TPAKTOPHI,
XOJOOUIbLHUKY, TEJIEeBU30PhI, IPOAYKTHI MUTAHUS, ONEKIA U 00YBbL
(paccMaTpuBanmue KapTUHOK, TeMOHCTPAIIUA IPeIMeTOB U IIPOIYKTOB
OUTaHUs, UBTOTOBJIEHHLIX B Bejapycu).

IIpupogma Gam:kaiiiiero oKpysKeHuUs: Jjeca, peKu, o3epa. Y memsb
Ha3vl8ambv peKu U 03epa OAUNcaAlUlez0 OKPYHCEHUS.

Tpyxn momeii 6IMKaRIIEr0 OKPYIKEHNU, MPOAYKIIUS TaHHO MeCT-
HOCTH. OKCKYPCHUU Ha MpeanpusaTus. PadoTa 4JIeHOB ceMbU U OJIU3KUX
DOZLCTBEHHUKOB. Y memd Hasvieamb 1—2 euda npodykuyuu, vinyc-
Kaemoil 8 OAHHOIL MeCcmHOCMU.

MecTa npoxkuBaHuUs OJUMBKHX POACTBEHHUKOB (B Topone, Ie-
peBHe). *Ymemdv Ha3bl6amb MeCmo NPOHUBAHUS.

4. MepuuMHCKas NOMOLLb

Hasnauenue 6oisbHuIl. BecmiarHoe jieduenue B 6oapHUIlE. BoJIbHNI-
bl 1A JeTell W IJiA B3POCJBIX. Y Memb pa3iuiams cmayuoHapHbLe
u ambyaamopHvie 8udvl Jle4eHUS.
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IloNUKINHUKY IO MECTY KUTEJbCTBA. OKCKYPCUA B IOJIUKJINHU-
Ky BMeCTe CO B3POCJBIM. 3allCh B PETUCTPATYypPy C IIOMOIIbIO B3POC-
Joro. Ymems nHasgamv ceba, ceoil adpec.

TanoH K Bpauy. Ymemdb coomnocumsv Homep KabuHema 8paia,
YKa3aHHbLiL 8 maJone, ¢ 0003HaLeHUeM Ha 06epu KabuHnema. Bpema
mpueMa W BpeMsd IIPUXOAA B IOJUKJIVHUKY. YmMemdb ¢ NOMOWbIO
83pocaozo onpedenambv 6pems HaA 0opozy, ¥mobv. He ono3damb HaA
npuem K epauy.

YopaskHeHUsA IIO BBISOBY Bpaua Ha AoM Io TeixedoHy. YVmemdw
pacckazams 0 c80eM COCMOAHUU N0 MmeeQony.

5. Mpepnpuatna Toproeiu. PbiHKKN

Hasnauenue priakoB. KpynHble DBIHKY 1 MeJIKaAd PHIHOYHAS TOP-
roBJiA B OsmokaiimeMm OKpyskeHuu. OpueHTHpOBaHWE IO TOBapam,
yKasaressaM, 3anaxaM. [IpaBuia peIHOYHON TOProBju (TOBap BHIOU-
paror, IeHy coriacoBbiBaioT). OOIIleHE C IPOAABI[OM BO BPEMA MOKYITKHI
(ocuoBHOI Bomrpoc: «CKOIBKO cTouT? »). Mephl 6e301aCHOCTY HA PHIHKAX.

ITocemenne G6ausKalIero Mecta PHIHOUHONW TOPTOBJIM B IIPUCYT-
CcTBUH B3pocJsoro. PaccmarpuBaHnme TOBapoB, OOIIEHNE C ITPOIABIOM.
TpeHVPOBKa B IMOKYIKE MEJKOTO TOBapa C IIOMOIIbIO B3POCJIOTO.
Ymemwv cnpocums 0 cmoumocmu mogapa. *yY memo nonpocums mosap
u omkazambsca om mosapa. Y memsv 01a200apume.

*Hasunauenue Kagde. *IIpaBusia Troprosiau B Kade (3akas, mosyue-
Hue (JocTaBKa 3aKasa), moTpedaeHne, pacueT Ha MecTe). *PaboTHUKU
kade: opunmanT, moBap; UX CIeloleXxIa. Ymemsv omauvams oQu-
yuauma no cneuyodeicoe.

IIpaBuna moBemenusa B Kade. OmacHocTh mocemieHus Kage 0es
B3pocabix. [Tocemenre Kade co BBpOCIAbIMHU, *IIPOBEIEHNE TPA3HIKA
B Kade. Ymems 3anamb mecmo 3a cmoJsoMm, cudems muxo, CAyuLams
MY3bLKY, CROKOURO oxcudambs 3aKa3. Y memv eecmu cebsa 3a CMOJLOM.

6. Bpem4a. Yacbl

Yacel MexaHUYecKUe, *3JIeKTPOHHbIe. Hachl-0yJUIbHUK, UX Ha-
3HaUeHUe. Ymemsb Haxamv HA KHONKY, NPEKPAUAIOULYI0 360HOK.

VYupakHeHUe B OIpeeJIeHNN BPEMEHU II0 3JIEKTPOHHBIM U MeXa-
HUYecKuM yacam. Mepa BpemeHu: uac, *muayra. Urpa «O yem pac-
CKa3bIBAIOT YaCHI».

*PemoHT yacoB. MacTepckas 110 peMOHTY 4acoB, 0003HAUEHUA Ha
BBIBECKAX.
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IIpocmoTp Tesenepenau mo o6o3HaueHHOMY Bpemenu. [locermenus
0 YKa3aHHOMY BpeMeHU.

7. TpancnopTt. NpaBsuna AOPOXXHOro ABNXEHUS

HoposkHble 3HAKU. 3HAK [JIA IEIIEeXO0M0B («UYeJIOBEUEK») U 3HAK
I MaIyH («aBTOMOOMIIbY). Y mMems opueHmupo8amscsa no 3HaKam
0as newexodos.

*Besocunen; mpaBuia IMOJb30BaHUA. 3HAK AJIA BEJIOCUIIENVCTA.
Espa mo cnenmuanbpHOR nOposkKe g Besocunenvcra. Espa mo mpoce-
JIouHOU nopore. Mephsl Ge3omacHoCTH Ha Jopore. Ymems pa3iuiams
3HaK 0aa eesocuneducma.

HasemHbBIH 1 TOA3EeMHBIN KeJIe3HOJOPOKHBIN TpaHcopT. MeTpo.
Hasemurle sHaky 0603Havenud MeTpo. IlpaBuia noss30BaHuA METPO-
mosmrTeHoM. MecTa OXUTAHUA AJIA IIACCAKUPOB, MECTO IBUIKEHUSA
noesga. OcobeHHOCTH OTKPHIBAHUA ABepel B Baronax. Meps! 6esomnac-
HOCTU. Y Memb 60UmU 8 8a20H, 8vbllimu u3 8azoHa. [IpaBuia noBeneHUA
B BaroHe.

*IIpaBusna omyaTel npoesna. *Mecra npomasku OUJIETOB U KeETO-
HOB. IlpennsaBiieHVe yIOCTOBEPEHUS WJIM IIPOE3THBIX TOKYMEHTOB.
Ymemv npoiimu 6 mempo uepes mypHukembvl; npedsiéumsv 00KY-
MeHmb. HA npoe3d. Popma pPabOTHUKOB METPOIIOJUTEHA. Y memdv
8bldessimb paboOMHUKO8 MeMmPONOIUMeEeHA, OPUEHMUPYACL HA POPpMY.

WKene3HomOpOKHBIN TpaHCIIOPT: moe3x. Barous! moesza; mTpoBO/-
HUK BaroHa u ero pabora. ®opma pabOTHHUKOB *KeJe3HOILOPOIKHOTO
TpaHCIOpTa. YMmemd pasiuvamev npooOHUKA No Gopme 00exOvl;
npedsaeums Ousem nPoBOOHUKY; NOOHUMAMbCA 8 6A20H U 6bLX00UMb
u3 8azoua.

*IKCKYpCUA HA KeJIeSHOLOPOKHBIN BOK3aJl. 3aJ OKUJAHUHA, BbI-
xon Ha meppoH. Mepbl Oe3omacHOCTM Ha BoK3aje (OBITH PAJOM CO
B3POCJIBIM, HE YXOIUTh C HE3HAKOMBIMU JItoqbMu). IIpaBusa moseze-
HUSA Ha BOK3aJe.

8. Cnyx06a ObiTa

MacTepckue 110 peMOHTY 00yBU, OJI€KAbI, YACOB U DJIEKTPUUECKUX
npubopoB B OumskaiiieMm okpysKeHuu. OpreHTHpPOBaHUE O BBIBEC-
KaM, BurpuHaM. O0pallieHre B MacTePCKYIO B IPUCYTCTBUHU B3POCJIO-
ro. Ymemv npedsagumbs 6ewb, mpedyouLyo pemornma.

Hasnauenue xumunctku. OpueHTHpPOBaHUE 110 BEIBECKAM, BUTPU-
HaMm. Bemu, KoTopble MOYKHO UUCTUTH (MATKWE UTPYIIKU, BEPXHAA
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onesxna). Oupenesernre COOCTBEHHBIX BeIlleil, KOTOPhIe MOYKHO YUCTHUTD.
*TIocerieHre MyHKTa XUMUYKUCTKY CO B3POCIBIM. Y mems npedsasumb
seuwb 0N XUMUUCTMEKL.

Hasuauenne npaueunoii. OpueHTupOBaHMe 10 BhIBeCKaM. Bernu,
KOTOpPBbIE MOYKHO CTUPATh B IIpPadyedvHOll (IIocTejbHOEe Oesibe, HUMKHEe
Oesbe, Jerkasa oge:xkaa). OupeneneHre cOGCTBEHHBIX Belleil, KOTOphIe
MOKHO CIATh B mpaueunyo. “Ilocerenre NyHKTa IprueMa IpadyeuHon
CO B3POCJIBIM. Y memb npedss8umo gewu 018 npuema 8 npaieynyin.

oM ObiTa. KoMIlIeKCHBIE yCJIYyrd HACEJEHWI0 B OSHOM 3IAHNIU.
Tlocermenue qoma GbITa. YV mems opueHMmupo8amscs no 0003HaA4eHUAM
HQ 8blBeCcKaX.

IIpaBusia moBefeHUA B OOIIECTBEHHBIX MECTAX.

9. BbITOBbIE OCBETUTEJIbHbIe NPUOOPLI

OcBeTuTeIbHBIE TPUOOPHI — CBETUJILHUKH, JIOCTPHI, Opa, TopIiie-
PBI, HACTOJLHBIE JIaMITLI. BBIKJIOUaTEN b, PO3€TKa, BuJIKa. IIpaBuia
TeXHUKU 0e30IIaCHOCTU NPU IIO0Jb30BAHUU DJIEKTPOIPHUOOpaAMH.
Ymemo srarnuamv oceeuieHue 8 NOMEU,EHUU N0 HeobxX00uMocmu.
Y memv 6bL0epHyms WHYP UAU 6CMABUMDb BULKY 68 PO3CMKY 8 Cayiae
Heobxodumocmu.

dleKTpuUecKas JaMIouka. Mepbl 0€30IacCHOCTH IPU BKJIIOUYEH-
HOI JaMIOuYKe. *3aMeHa JIaMIIOUKHU HOJ HaOJI0JeHueM B3POCJBIX.

Ymemw nonvzosamuvca 6btmosbvlmMU 0C6eMUNMESbHbLMU NPUOOPAMU.

10. BbiTOBbIE 31eKTpHUYEcKmne npuodopsbl

¥YTior; npaBuia BKJIIOYEHWS U BBEIKJIIOUeHHA. *Tepmoperynarop
yTIOTa. Y Memb opueHmuposamvcs HA CUZHAJL MePMOopezyisimopa.
Ymemv camocmosamenvno 2nadums docmynhuvie gewju. Mepbl 6e30-
TIacCHOCTU TIpuU paboTe ¢ yTIOTOM.

dnexTpouaHuk. IIpaBuia mosp30BaHNA U TeXHUKA 6€30IIaCHOCTU.
Ymemv camocmoamenvrho npuzomosumsv uail, Koge.

TeneBu30p. Y memsv 8KA104AMb U BLLKAIOYAMb MeSe6U30D. Y IPaB-
JIeHUe ITyJIbTOM.

*CrupajbHas MallliHa, *aBToOMAaTHUUecKas CTUpajbHAs MAaIINHA;
HasHaueHme. *IIpaBuiia mOJMB30BAHUA CTUPAJHLHON MAIIWHON B IPU-
CyTCTBUU B3POCJBIX. *CTUpKa 1o HaOJII0IeHUeM B3POCIbIX. ¥ memb
passewiusamsv Oesve 8 pacnpasieHHom guole.

36



11. 94 — rpaxngaHuH

ITOKyMeHTHI TpasKJaHNHA: CBUETEJIHCTBO 00 MHBAJUHOCTU, CBU-
JeTeJIbCTBO O POMKJEHUHU, IIaCIOPT. S3HAKY HAa JOKYMEHTaxX — IIe4aThb,
repOoBrble 3HaKH, (hoTo. BeperxkHoe XxpaHeHne JOKYMEHTOB (B 00JI0KKe
LN TOKYMEHTOB, B 3aCTeTHYTOM KapMaHe WJN B CyMKe). Ymemd
xpanumov u npedsasiams yodocmoseperue no mpebosanuio.

IIpaBuna nmpenbsaBiIeHUSA AOKYMEHTOB (HEJNHb3s OTAABATh B PYKU
HE3HAKOMBIM JIIOLAM).

12. OxpaHa 30,0pOBbS

3abora o cebe, 0 CBOEM 3I0POBLE: VTPEHHSAA 3apsAgKa, YUCTOTA
PYK, BOIOHBLIE IIPOIleNypPbI, 3aKaMBaHUE.

T'uruena romHoOIIM, rUrMeHa [AEBYIIKU. Ymemdvb yxaxusamv 3a
c000il, 8bLNOAHAMYb 2UZUeHUYeCKUEe npoyedypyl. [UrneHnUecKue mpu-
Hagre:xkHOCTH. CmocoObl yxoma 3a coboil. Ymemd nonv308amvcs
PA3AUYHBIMY 2U2UCHUYECKUMU NPUHAOJLEHHOCMAMU; 00paAMUMbCS
3a nomouivio.

IIpodpunakTrra 3abosieBaHUI: yMmemdb MblMb 060WU, PPYKMULL,
A200bt. IIpaBuia TPOMBIBAHUS IIOJ IIPOTOUYHOI BOIOI.

OmacHOCTb BOABI U3 BOJLOEMOB (HEeJIb3s IIUTh, MBITH OBOIIH, (PPYK-
TBI, YIOTPEOJIATH IJIs IPUTOTOBJICHUS IIUIIH).

BriTOBBIE TpPaBMBI: CCaIWHBI, IOPE3bI, YITUOLI. IIpaBuia moab30-
BaHUSA JIEMKOILJIacThIpeM, MOI0M, 3eJIEHKOU. ¥ memws oxasambv cebde
nomouLb; oopamumuvcsa 3a MeOUYUHCKOIL NOMOULbIO.

*TlepBas IOMOIIL IPU OBITOBBIX OKOTaX (XO0JIOH, cyxas IIOBA3KA).
OOpatiieHne 3a MeJUIIMHCKOH IIOMOIIBIO. Y Memb 8b.36amb CKOPYIO
nomou,b; pacckasamsv (noKa3amsv) 0 C60eM CAMOLYECMEUU — HUMO
6oaum, z0e 6oaum.

13. KynbTypa noBepeHus

IIpasguuKu: qoMalllHue, MacCoOBbIe (JeMOHCTPAIINK, CIIOPTUBHBIE
Mpa3gHUKU, MPasgHUKU Tropoja (IepeBHU)).

Buemuuii Bua y4aCTHHKOB: IPa3gHAYHAS OLeKIa U 00yBb, IPU-
yecka. YKpallleHus MYs:KCKUe U KeHCKue. Vcmoab3oBaHue yKpaie-
HUHA 1) omeskAbl (KOCHIHKA, Imapdui, Oychkl, OpOIIKa, TaJiCTyK),
npuuecku. Ilosb3oBanme ne30J0paHTOM, JyXaMu, KOCMeTHKO. Ma-
Kussk. IIpaBuiia moab30oBaHUSA TEHAMMU, IOMAL0l U IPYTUMU KOCMe-
TUYECKUMU CPeJICTBaMu (I JeBYIeK). ¥ memv Hapaiamuvcs, ykpa-
wamo cebs 8 coomgemcmaeuu ¢ co0blmuamu.
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VYxkpamenusa npasgauka. I1BeTsl. Y mems epyuumo ysemuL zcocmam;
nocmasums y8enibl Ha CMOJL; B03A0HCUMb K 00eUCKY UAU NAMAMHUKY.

IIpasguuuHbIf cTOM: cKaTepTu, caiadeTku, cepBupoBKa. Ilocuin-
HOe yduacTHe B CEPBUPOBKE CTOJIa K IPa3fHUKY.

14. Opexpa. OOyBb

CaMOCTOATEeIbHBIN MEJIKUI PEeMOHT OIe’KIbl: IPUINBaHUE Be-
IMaJKU, TyroBuUll (Ha HOXKKe; ¢ 2, 4 OTBEPCTUAMH), IIOAIIINBKA IIOL0JIA.
Crioco0bl MPUIITUBAHUSA ITYTOBUIL C OTBepcTusAMU. [IpaBuiia 6e30macHoOM
paboThl ¢ UTJIOH U HOMKHUIAMU.

IIpakTruyecKkre pabOTHI IO CKJIABIBAHUIO U PA3BEIIINBAHUIO OJIEMK-
ol B mkady. IIpakTuyeckme paboThI IO MOWKe M YHCTKE OOYBU.
IToaroToBKa ce30HHOW 00yBUM K XpaHeHHI0 (HaOMBaHMe Ta3eTHON
OyMaroii, yKJaabIBaHWE B KODPOOKM).

Pasmeps! omexabl u 00yBu. *CamMocToAaTeIbHAS MPUMEPKAa OJIEXK-
b1 1 OOYBU. *Y Memo 8uipa3unsv OUYULEHUS: «MALO0/BEIUKO» , «HCMEMm»,
«Yy000HO/HeyDoOHO».

15. NMutaHune

XpaHeHue MPOAYKTOB B XOoJoAuabHUKe. OToe/bl X0J0JUIbHUKA:
MOpOBMJIbHAS Kamepa, Kamepa xpaHeHus. IIpaBuiia XxpaHeHusA: pas-
JIeJbHOe XpaHeHHe TOTOBBIX IPOAYKTOB; YIAKOBKA IJis XPaHEHWS.
YupaskHeHUs MO0 YIIaKOBKe MPOAYKTOB, II0 Pa3MeIleHnI0 UX B XOJIO-
IUJIbHUKE.

XpaHeHue 1 3aMOpaskuBaHue MPOAYKTOB. IIpOAYKTHI Iyt 3aMopa-
JKUBAHUS: MSACO, PbI0A, OBOIIM, ATOAbI, TPUOBI. ¥ TaKOBKA IMIPOAYKTOB
K 3aMOpPa’KMBAHUIO.

Croco0nI pasMopakMBaHUA IPOAYKTOB (B BOJIe, Ha BO3MyXe).

*YxXon 3a XOJOAMJBHUKOM, OTKJIOUEHHE, MBLIThe I0J HabJoe-
HUEM B3POCJIOTO.

*IIpuroroBiieHre KaIl U3 KPYHbI (II0 BEIOOPY) MOJ HAGJIIOeHUEM
B3POCJIOTO.

16. XXunuwie

Kpaptupa. IloBcegueBHass u reHepajbHas yOOpKa KBapTHUPHI.

Cyxas u BiaskHas ybopka momeirienuii. Cpencra njiss yOOpPKU
TOMeIleHn# (MomIue, ducTtaiiue). Mcmoab3oBauue mon HabJioze-
HUEeM B3pocJbiX. [IpaBusia 6e30macHOCTH.
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IIpeaMeTsI- « TOMOIITHUKM » : TIBLIECOC, MeXaHWYecKas II[eTKa. ¥y Me-
HIe BKJIIOUHNTH MBLIECOC U BBIKJIIOUUTE Ioce paboTsl. IIpaBuia 6Geso-
IMACHOCTH IIpK pPaboTe C IBLJIeCOCOM.

IIpakTuuecKkue 3aHATHUS II0 YNCTKE KOBPOB MEXaHUYECKOH IIIeTKOI,
meLIecocoM. *BriOuBaHMe, BHITPAXMBAHNE HEOOJBIINX KOBPUKOB.

IIpakTruecKre 3aHATUA 10 CYXOM UM BJIAMKHON yOOPKe KBAPTUPEL.
*MBIThE IIOJIOB II0J KOHTPOJIEM B3POCJBIX.

17. Ce30HHble UBMEHEHUs B npupoae

OmnacHocTtu jeroM. Cioco0bI 3alIUTHI OT IeperpeBa U COJTHEUHBIX
0:K0T0B (rOJIOBHBIE YOOpBI, JieTKas oJe:Kja, IIpeObIBaHNEe B TEHU).
*CrernuajbHble KPEMbI OT OKOTOB U JJIs 3arapa, u3o0pakeHue «CoJ-
HBIIIIKA» Ha yIIakoBKax. Vcnoab3oBaHMe 3aIIUTHBIX KPEMOB; Y Memb
Hamaszamsv u pacmepemdv Kpem. PaccMaTpuBaHUE yIaKOBOK KpeMa,
BBIOOP KpeMa M0 HasHaueHWo. IIoMOINbL IpPU COJHEUHBIX OXKOoTax
(IpuMeHeHUe CIIeIUAIbHBIX KPEMOB, KOMIIPECCOB C IIOMOIIbIO B3POC-
JIOT0). Y memv o6pamumbucs 3a MeduyuHCKOL nomousblo. Bbi3oB Bpaua.

OmacHocTu 3uMoii. CrIocoOBI 3AIUTHI OT IEPEOXJIaKAeHUA (Ipu-
HSTHE TEeILIbIX BOAHBIX MPOIENYP, PAaCTHPaHUe uacTell Teja, YKYThI-
BaHUe, ropsuee MUThe C MAJIUHON, JUMOHOM). ¥ memsb o6pamumuscs
3a nomouLbio.

VYupakHeHus B oOpallleHMU 3a MEeQUIIMHCKOU IOMOIIbI0 (BBI3OB
Bpaua 10 TesedoHy, IIPochda O IIOMOIIH).

*Cruxuiinple OenctBus. HaBomuenme. IIpaBuyia moBemeHUSA BO
BpeMs HABOAHEHUS. Y memb 00pamumsbcs 34 NOMOULLIO K 83POCLbLM;
svL3gams nomouwsb «02», «03».
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COLUUAJIbHAA ABANTAUUSA
IV—IX knaccsbl

Hau. pegaknmonHo-usgarenscroro orgena I'. . Bondapenko
Penaktop O. A. IIempawesuy
Texuuueckuii pegaxrop /J. A. Awkun
Husaiinep U. A. Yeenro
Komunrbriorepras Bepctra O. M. Kyavbuykoii
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Tapuurypa IIkosawsnas. ITeuats odcernas. Ycia. med. a. 2,32.
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Hayuno-meToguueckoe yupeskjenue «HamuoHaJbHBIN WHCTUTYT O0Pa30BAHUS»
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JIT Ne 02330/0133300 ot 30.04.2004.
220004, Munck, Kopomas, 16

Dunauan Ne 1 Pecny6JMKaHCKOrO YHUTAPHOTO MPENIPUATUS
«UsparenscTBo “Benopycckuit Jom meuaru”»
JITT Ne 02330/0133197 or 30.04.2004.
220010, Muuck, Msacuukosa, 37
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